Ces aslov Psychiat 2024; 120(3): 157-164

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 29. dubna 2024

1. Vzdélavaci portal PS CLS JEP / ePurkynky Senderovou ohledné moznych postuptt hlasovani.

Vybor se opétovné zabyval organizaci online védec-
kych schtizi spole¢nosti. Pro ziskani minimalniho
po¢tu 2 kreditli celozivotniho vzdélavani CLK je
zapotiebi dodrzet ¢as 90 min. Ten je mozné vyuzit
prednaskou/prednaskami a testem (ne del$im nez
15-20 min) nebo prednaskou, prilozenym materi-
alem k samostatnému studiu a testem. Nyni je tfeba
zajistit dostatek nahranych prednasek pro jejich pu-
blikaci. Prof. Kaspéarek navrhl, aby psychiatrické kli-
niky dodaly nahrané prednasky ke konkrétnimu datu
tak, jak bylo zvykem u prezen¢nich schizi. Vyuzit je
zadouci rovnéz zaznamenanych kvalitnich prednasek
z konferenci, protoze ty fada ¢lent spoleénosti nemi-
va prilezitost zhlédnout.

. Casopis Ceska a slovenska psychiatrie

Doc. Anders a dr. Kitzlerova se sesli s firmou Care
Comm a projednali s nimi moznou spolupraci pti vy-
dévani online ¢asopisu Ceska a slovenskd psychiatrie,
o podminkach informovali vybor PS a ten jednohlas-
né souhlasil, ze ¢asopis bude dile vydavan v online
formé ve spolupraci s firmou Care Comm.

. Mobilni aplikace PS

Sekretariat PS pripravil smlouvu s dodavatelem mo-
bilni aplikace PS firmou Trilobite Technologies,
na vyvoji aplikace jiz byly zahdjeny prace. Aplikace
bude dostupna volné, v pripadé ¢lenskych zalezitos-
ti pak pouze s heslem. Vybor rozhodl, Ze program
XV. sjezdu PS v KV bude ptipraven v mobilni aplikaci
a tisténé velkoformatové programy budou rozvéseny
u jednotlivych salt a registrace.

. Stanovy a fady
Hlasovani o novych stanovach se zdcastnilo celkem
286 ¢lent, z toho 253 ¢lentt s dokumenty souhla-
silo, ostatni nesouhlasili nebo se zdrzeli hlasovani.
Podrobna informace o hlasovani byla zaslana e-mai-
lem vSem ¢lentim spole¢nosti. Vzhledem k tomu, Ze
podle stanov je potieba ucast nadpolovi¢ni vétsiny
¢lent, hlasovani o stanovach nebylo platné a musi
se opakovat do té doby, dokud se jej nezucastni
potiebny pocet ¢lenti. Do piijeti ¢i odmitnuti navr-
hu stanov a radi nelze v navrzich nic ménit, protoze
pripominkové fizeni bylo uzavrené, prfipominky za-
pracované a stanovy jsou odsouhlasené vedenim CLS
JEP. Pouze v piipadé zamitnuti dokumentt pti do-
state¢ném poctu hlasujicich, tedy v pripadé platného
hlasovani, je mozné navrh stanov a fada prepracovat.
Dr. Tucek, dr. Papezova a pani Knesplova jed-
nali s JUDr. Vackem a feditelkou CLS JEP pani

Byly navrzeny tfi moznosti: 1. moznost - v ramci
pristiho Shromazdéni ¢lenti, kdy vsak dlouhodobé
neni dostatek ¢lent k usnasenischopnosti shromazdé-
ni, 2. moznost — rozprostiit Shromazdéni ¢lenti po ce-
lou konferenci, co? je obtizné organizovatelné, 3. moz-
nost — spojit s hlasovani s volbami do vyboru PS.

Vybor PS se shodl na tom, Ze v ramci pfipravo-
vaného Shromdzdéni ¢lent na XV. sjezdu PS bude
opétovné vysvétleni navrhovanych zmén, na zakladé
dotazti ¢lenti se jevi nejasné predevsim profesni ¢len-
stvi. Navrh novych stanov a fadt bude téz viditelné
vyvéSen na sjezdu. Hlasovani o ptijeti novych stanov
a fadu na sjezdu neprobéhne, vybor se predbézné klo-
ni k varianté 3.

. Volby do vyboru PS a vybori sekci

Vybor se zabyval otazkou voleb do sekei PS, jejichz
vyboriim v tomto roce vyprsi platny mandat. Acko-
liv se volebni rad pro sekce v navrzich novych sta-
nov a fadd neméni, mohly by volby probihat v dobé
schvalovani novych stanov a fadu a byt tak zdrojem
nejasnosti ¢lentl. Dr. Tu¢ek bude konzultovat pravné
vhodny postup s pravnikem CLS JEP JUDr. Vackem
a na zakladé doporuceni bude informovat vybor PS
i vybory sekci. Jedna se o tyto sekee:

3804 - Sekce détské a dorostové psychiatrie

3806 - Sekce pro soudni psychiatrii

3807 - Sekce pro psychiatrickou sexuologii

. Zadost o stanovisko PS - teratogenita valproatu

u Zen a muzi

Dr. Papezové informovala, ze SUKL poslal pravdé-
podobné vsem lékartim informaci o teratogenité val-
proatu u muzi (mozné poskozeni spermii). Navrhuje
zapracovat tuto skute¢nost do doporuéenych postupiti
a na web PS umistit text SUKL, mj. i na Zddost od ¢le-
nu spole¢nosti.

. Pfipominkové Fizeni - Vyhlaska Seznam zdravot-

nich vykonu

Dr. Papezova informovala, Ze OD k ochrannému 1é-
¢eni byl projednan a prijat PS SZV, mél by byt platny
od 1. 1. 2025 (nyni probihd pfipominkové fizeni).

. Novymi cleny PS se stali:

MUDr. Lucia Hoskovcova, INEP s.r.o., Praha,
MUDr. Xenija Rudenko, PK Fakulty zdr. studii Uni-
verzity J. E. Purkyné v Usti n. L.,

MUDr. Robert Mati¢ka, TODARABA, s.r.o., Cheb,
MUDr. Nina Bia¢kova, NUDZ, Klecany,

MUDr. Daniela Bartosova - DPN Opatany,
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Mgr. Helena Svecova (psycholog) - DPN Opatany,
MUDr. Vladana Melicherova - DPN Oparany,
MUDr. Martina Budkova - DPN Opatany,

MUDr. Kristyna Rousova — DPN Opatany,
MUDr. Lucia Adamcéikova — PN Bohnice,

MUDr. Michal Benes - NUDZ, Klecany.

9. Pristi jednani vyboru PS se kona v utery 4. 6. 2024
v Karlovych Varech

Zapsali Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.

KONFERENCE O PORUCHACH PRIJMU POTRAVY

(ICED 2024)

New York 14.-16. 3. 2024

Konference zacala tradi¢né vyukovym dnem, ktery byl
vénovan zdkladnim témattim 1é¢by a diagnostiky poruch
ptijmu potravy (PPP). Témata plenarnich prednasek se
vénovala biopsychosocidlnim aspektiim PPP: 1. pozdnim
stadiim prubéhu anorexia nervosa a paliativni péci z kli-
nického hlediska i z hlediska vyzkumu a z pohledu osob-
nich zivotnich zkusenosti, 2. biologicka plenarni prednas-
ka se zabyvala aktudlnimi otdzkami medikace agonisty
GLP-1 receptorti a 3. plenarni prednaska zaméfend na so-
cio-kulturni problematiku se zaméfila na adaptace te-
rapeutické prace s rizikovymi socio-kulturnimi faktory
pro vznik PPP. Posledni plenarni prednaska predstavila
ptistupy v kultivaci ¢asnych intervenci pro PPP, zptisoby
a prilezitosti k budovani cest k 1é¢bé zaloZené na védec-
kych poznatcich.

Zaroven byla konference prilezitosti sezndmit se
na workshopech s konkrétnimi vycviky rtznych tera-
peutickych postupti a jejich specialisty. Prof. Eisler mél
workshop se svymi spolupracovniky z Anglie (Maud-
sley Hospital London - The Maudsley Centre for Child
and Adolescent Eating Disorders (MCCAED)) na téma
rodinna a vicerodinna terapie. Tento vycvik organizuje
prof. Eisler i v Ceské republice ve spolupraci se Sekci pro
poruchy prijmu potravy a Sekci détské a adolescentni
psychiatrie CPS JEP. Pted deseti lety zah4jili také v Ang-
lii na stejném pracovisti intervenci FREED (First episode
rapid early intervention for eating disorders), ptivodné
jako maly pilotni projekt. Nyni byl pfedstaven na kon-
ferenci jako predni model pro véasnou terapeutickou
intervenci pro PPP zaloZeny na dtikazech. Je nyni plné
zaclenén do sluzeb v celé Anglii a inspiroval vyvoj po-
dobnych modelt v dal$ich zemich a prezen¢ni i online
vycvik.
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Jednim z dulezitych momentt konference bylo setkani
¢lent PCAC (Partnership, Chapter and Affiliate Com-
mittee), ktefi reprezentuji odborné spole¢nosti z vice nez
40 zemi svéta. Ti vytvorili odborny panel o vzdélavani
v PPP v rtiznych ¢astech svéta a pripravili vicejazy¢ny do-
taznik (viz niZe), ktery md poskytnout data pro manual
doporucujici charakter odborného vzdélavani v oblasti
PPP. Vyzyvame v$echny, kteti se podileli na sluzbach pro
pacienty s PPP v poslednich 12 mésicich, k u¢asti na ano-
nymnim dotazniku. Je prelozen do Cestiny:

https://bit.ly/ AEDglobalsurvey.

Kromé ptipravy specializa¢niho odborného vzdéla-
vani v oblasti PPP byla na konferenci diskutovana imple-
mentace védeckych poznatkii do organizace zdravotni
péce a klinické praxe ke zvyseni dostupnosti odborné
péce o déti a adolescenty s PPP i komorbidnimi problémy.

Byl dokumentovan i dopad organizace péce na prii-
béh onemocnéni PPP. Nartistajici problematika chronic-
kych prubéhii byla probirana dokonce v souvislosti s nové
navrzenym vyrazem ,terminalni anorexie® a problemati-
kou paliativni péce. Jeden workshop se vénoval postupu
eutanazie u pacientek s PPP v Nizozemsku.

V ramci konference se konalo i setkini European
Chapter Board (Evropské komise odbornikt pracujicich
s PPP) s tématem rozdila v projevech PPP i jejich 1é¢-
by v kontextu dne$nich geopolitickych problému. Béhem
roku jsou tato témata zpracovavana v online webinarich.

Nase pracovisté prezentovalo poster zaméfeny na vy-
sledky vyzkumu mikrobiomu u PPP. Informace a téma-
ta z této konference budou dale vyuzity béhem 15. PPP
konference v Praze 20.-22. 3. 2025 a v ramci pfipravované
psychoedukaéni kampané pripravované pro Den pro PPP
2. 6. 2024 www.healthyandfree.cz

V Praze dne 15. 5. 2024

prof. MUDr. Hana Papezovd, CSc., FAED
Centrum pro PPP, Psychiatrickd klinika 1. LF UK
Ke Karlovu 11

128 21 Praha 2

Hana.Papezova@vfn.cz



