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zpravy

Zapis ze schiize vyboru pFinasi stru¢ny zaznam relevantnich bodi jednani a z pochopitelnych diévodi nemiize byt
vycerpavajici. V pripadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle obsahu na zastupce sekci
mezi ¢leny vyboru ¢i pfimo na sekretariat spolecnosti (sekretariat@psychiatrie.cz).

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 7. Gnora 2024

1. Vyuétovani ¢asopisu 2023 planu smérem k niz§imu podilu stazi na nepsychiat-

Zastupci nakladatelstvi Galén, které na zakladé
smlouvy s PS vydavéa ¢asopis Ceska a slovenska psy-
chiatrie, informovali vybor PS o finan¢nim stavu
Casopisu za rok 2023. Casopis skonéil se ztritou
54 896 K¢, kterou Galén dle smlouvy pokryje. Hlavni
piijmy casopisu tvori ¢lenské poplatky PS, ptispévek
Slovenské psychiatrické spole¢nosti SLS a inzerce.
Pro rok 2024 je ztrata vyplyvajici ze soucasné na-
smlouvaného rozsahu inzerce nasobné vys$si. Vybor
proto diskutoval o dal$ich moznostech ptijmt ¢aso-
pisu stejné jako o pripadnych tsporach vyplyvajicich
z plné elektronizace ¢asopisu. Zakladni kalkulaci pro
tuto verzi pripravi zastupci nakladatelstvi Galén spolu
s dr. Kitzlerovou a vybor se k tématu vrati na nékte-
rém z dal$ich schuzi, tak aby idealné rozhodl o dal$im
smérovani ¢asopisu do konce pololeti.

. Détské dusevni zdravi

Jednani schiize vyboru PS se zacastnila predsedkyné
Sekce détské a dorostové psychiatrie (DDP) dr. Uh-
likova. Naméstek ministra zdravotnictvi Bc. Pavlo-
vic pozadal PS, aby se spolu se Sekci DDP podileli
vyznamnéji na agendé v oblasti détského dusevniho
zdravi. Z jednani vyplynul mj. poZadavek na zlep$eni
informovanosti verejnosti v oblasti détského dusev-
niho zdravi na strankach spole¢nosti. Vybor spolu
s dr. Uhlikovou vsak upozornil na malou vytéZnost
uvedeni kontaktd na odborniky, pokud soucasné je-
jich kapacita neumozni pfijimani novych pacientt
do péce. Dr. Uhlikovd prislibila, ze se sekce bude vé-
novat materidlim pro rodice, napt. v otazkach, kam
se obrdtit s vychovnymi problémy ditéte ¢i jak mini-
malizovat administrativni zatéz vyplyvajici z nadby-
te¢nych zadosti o nejriiznéjsi potvrzeni. Dr. PapeZzo-
va doporucila tyto problematické oblasti sepsat jako
podnét pro Narodni radu pro dusevni zdravi, ktera
miiZe oteviit jednani s MPSV a MSMT. Doporucila
rovnéz zvazit vytvoreni registru volnych lazek pro
détské pacienty. Dr. Uhlikova déle informovala, ze
sekce spolupracuje s MZ na tpravach vzdélavaciho

rickych oborech. Pracuji na stanovisku k oSetfovani
détskych pacientt psychiatry pro dospélé a usnadné-
ni doplnéni specializace v détské psychiatrii pro vse-
obecné psychiatry. Zabyvaji se rovnéz umistovanim
détskych pacientt na ltizka, nékteré stavy dospivaji-
cich pacientt totiz neni mozné hospitalizovat spole¢-
né s men$imi détmi. Sekce DDP md pracovni skupinu
jako poradni organ ministra zdravotnictvi. Zastupci
sekce pripravuji odborné sympozium na XV. sjezd PS
v Karlovych Varech, které je dulezité pro informovani
obce détskych psychiatrii a diskuzi s nimi.

Vybor nésledné diskutoval otazku pojisténi od-
povédnosti psychiatrit pro dospélé v pripadé oset-
fovani nezletilych pacientt a povéfil dr. Vanka, aby
za vybor pozadal o oficidlni stanovisko pojistovnu
Kooperativa, kterd je nej¢astéj$im pojistitelem léka-
. Prof. Horacek v daldi diskuzi navrhl zvazit vznik
odborného kurzu pro vSeobecné psychiatry ve vy-
branych otazkach détské psychiatrie, ktery by rozsiril
jejich kompetence a byl zdkladnim osvéd¢enim pro
zdravotni i $kodni pojistovny. Dr. Silhdn v takovém
pripadé navrhl zvazit rovnéz moznost vyjednat se ZP
pro o$etfovani détskych pacientt psychiatry pro do-
spélé totozné uhrady, které by slouzily jako dil¢i moti-
vaéni faktor. A upozornil na omezeni poctu $kolitelt
ve fakultnich nemocnicich, kteti zde museji na rozdil
od ostatnich zdrav. zafizeni disponovat souhrnnym
klinickym a akademickym tvazkem 1,0. Takova pod-
minka omezuje pocet $koliteld, a tedy $kolencu. Vy-
bor se shodl, ze opétovné ucini dotaz na MZ smérem
k Gpravé zakona ¢i udélovani vyjimek.

. Stanovy a rady

Vybor obdrzel ptipominky k navrhim novych sta-
nov a ada CLS JEP, které byly odsouhlaseny. Vybor
preferuje jejich schvéleni elektronickym hlasovanim,
protoze shromazdéni ¢lenti nebyvaji ¢asto usnase-
nischopna. Je vSak tfeba vyckat na novy hlasovaci
systém CLS JEP, ktery umozni vyhlaseni schvalovéni
a hlasovani, k dispozici by mohl byt v prabéhu brez-
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na. Pani Knesplova zajisti zvefejnéni zavére¢ného na-
vrhu.

. Komunikace mimo PS

Dr. Tucek jako predseda revizni komise upozornil
na to, ze prezentace verejnych ¢i odbornych stanovi-
sek za PS i za jednotlivé sekce je mozna po projedna-
ni a odsouhlaseni vyborem PS. Timto neni dot¢eno
pravo kazdého ¢lena PS na svobodné jednani za svou
osobu.

. Jednani na MPSV k zdkonu o znalcich

Jednani na MPSV k zdkonu o znalcich se zucastnili
za PS dr. Papezova, dr. Tudek, dr. Pav, dr. Holanova,
doc. Zukov a dr. Tichy. Probrali vystupy ze soud-
néznalecké konference, pri¢emz nékterd jeji doporu-
¢ent jiz zastupci ministerstva akceptovali, v ostatnich
oblastech byli pripraveni k diskuzi. Dr. Holanova in-
formovala, Ze v problematice budou probihat dalsi
jednani, v blizké dobé na trovni vrchniho statniho
zastupitelstvi. Upozornila, Ze zdjmem ministerstva je
predev§im ochrana spole¢nosti, Ze znalci-psychiat-
i nenesou zodpovédnost za problematické udalosti.
Podpotila pottebu motivovat a vychovavat nové znal-
ce v jejich expertni ¢innosti.

. Zhodnoceni financi CPS

Vybor PS odsouhlasil rozdéleni finan¢nich prostred-
kit CPS s tim, Ze na bézném uétu zdstane 1 mil. K&
k dispozici na vydaje spole¢nosti a zbytek bude in-
vestovan do konzervativnich dluhopist a do investic,
které jsou disponibilni do 3 mésicti, a to podle dfive
odsouhlaseného navrhu.

. Podnéty k pfipravované novele vyhlasky ¢. 92/2012
Sb. a €. 99/2012 Sb.
Za PS nejsou zadné podnéty k pfipravované novele.

. Medikovani pacienti s mentalni retardaci a poru-
chami chovani
Schuizky dne 28. 2. ve 13-15 h u vladni zmocnénkyné
pro lidska prava se zudastni dr. Goetz, dr. Papezova
a dr. Holanova.

. Novela zakona o zbranich
Dr. Vanék se v lednu zacastnil kulatého stolu tykaji-
ciho se novely zakona o zbranich, ktery by mél vejit
v platnost r. 2026. Novinkou pro psychiatry je v ram-
ci ptipravované digitalizace zdravotni dokumentace
propojeni s centralnim registrem zbrani. Zastupci
MV a MO kritizovali absenci registru psychiatrickych
pacientt a predavani informaci o pacientech. Dr. Va-
nék upozornil, Ze problémovi drzitelé zbrani nejsou
primarné psychiatri¢ti pacienti, ale osoby povaho-
vé naru$ené. Dadle byla diskutovana otazka testovani
uchazecu, resp. vlastniki ZP, ale bylo akceptovano
ponechani stavajictho stavu, z divodu chybéjici per-
sondlni kapacity a nizké vytéznosti.

Dr. Papezova s prof. Kasparkem a se zastupci kli-
nickych psychologti se zu¢astnili navazujictho jedna-
ni na MZ, kde projednavali zddouci legislativni zmé-
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ny. Dohodli se na tom, Ze prakti¢ti 1ékari definuji své
potteby v oblasti dusevniho zdravi, které jsou dulezité
pti rozhodovani o moznosti drzeni zbrojniho pruka-
zu, a na jejich zakladé PS vytvori potfebnou metodi-
ku/pokyn. MZ rovnéz pozadalo o stanoveni vylucu-
jicich a podminujicich podminek k drzeni zbrojnich
pritkazg, jako je tomu u vydani RP.

Standard informacnich systémi pro psychiatrii
Prof. Mohr na zakladé predchozi zZddosti MZ ptipra-
vil a poslal ¢lenim vyboru navrh standardizované
struktury zdravotnické dokumentace pro psychiat-
ricka pracovisté, a pozadal ¢leny vyboru o kontrolu.
Na zaklad¢ diskuze rovnéz ucini dotaz na MZ k moz-
nostem sdileni laboratornich nalez.

Studio N: Pro¢ se v Cesku zasekla reforma psychi-
atrie, redaktorka Eliska Hradilkova Bartova

Dr. Holanova kritizovala obsah ¢lanku a odmitla
kritiku ministra zdravotnictvi, nelibila se ji ani cito-
vana stanoviska ¢lena vyboru. Doc. Anders povazuje
¢lanek za vice politicky nez odborny a osobné nemél
zaddnou kontrolu nad prezentovanymi stanovisky. Vy-
bor po intenzivnich letnich diskuzich v r. 2023 opé-
tovné zaradi téma dal$iho sméfovani reformy péce
o dusevni zdravi na program nékteré z dalsich schtizi
¢i jako samostatné jednani.

Dostupnost psychosocialni podpory - rozsifeni
o digitalni platformy (Papezova)

VZP chce rozsitit program na zajisténi dostupnosti
psychosocialni podpory o digitalni platformu, ktera
by zajistila dostupnost preventivnich programu pro
co nejvic pojisténctl. Pfedpokladaji formu vefejné vy-
zvy pro zdjemce a zadaji vybor PS o pomoc s vytvo-
fenim kritérii. Doc. Anders a dr. Holly pfipravi od-
povéd, aby zddosti posuzovala PS, CAP a pacientské
organizace.

Info z jednani na MZ v navaznosti na udalosti

na FF UK:

a) metodika pro PL,

b) kdy Zadat vySetreni psychiatra v ramci posuzovani
zpusobilosti k ZP,

c) revize podminek k drzeni zbrané, RP,

d) novelizace disp. vyhlasky.

Pocty PS

Clenové vyboru PS odsouhlasili udéleni cestného
¢lenstvi pro doc. MUDr. Lubomiru Izdkovou, PhD.,
medaile za zasluhy o rozvoj oboru psychiatrie pro ne-
zdravotniky pro Mgr. Petra Studenovského (zastupce
Jihoceského kraje) a pana Zbynka Robocha (pacient-
ské organizace).

Novymi ¢leny PS se stali:

MUDr. Anna Pardubicka, PN Bohnice,
MUDr. Denisa Modrackova, PN Bohnice,
Mgr. Monika Burianova, PN Bohnice,

Mgr. et Mgr. David Havelka, DPN Oparany,
Mgr. et Mgr. Dita Salova, DPN Oparany,
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MUDr. Pavel Strnad, DPN Opatrany,

MUDr. Elizaveta Starikova, DPN Opatany,
MUDr. Jan Adam, DPN Oparany,

MUDr. Emil Vetrdk, DPN Oparany,

MUDr. Jaroslav Vrba, DPN Oparany,
MUDr. Veronika Studlarovd, DPN Opatany,
MUDr. Marika Rozsivalova, PL Sternberk,
MUDr. Jakub Lejsek, PL Sternberk,

MUDr. Jan Skalicky, PN Horni Befkovice,

MUDr. Jana Koudelovd, PL Lnafte,

MUDr. Sonia Dudeskova, Klinika Podané ruce s.r.o.,
MUDr. Nikola Spildckové, FN Ostrava,

MUDr. Hana Mihalova, PN Kroméfiz.

16. PFisti jednani vyboru PS probéhne 6. 3. 2024 v zase-

daci mistnosti kancelafe PS, Praha 2.

Zapsali Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 6. bfezna 2024

1. Casopis Ceska a slovenska psychiatrie

Dr. Kitzlerova a doc. Anders na zdkladé predcho-
zich analyz piedbézné navrhli pievod ¢asopisu CSP
na elektronickou verzi a spolu s ni z ekonomickych
davodu redukci ¢isel, 1 kdyz momentalné ma redakéni
rada dostate¢né ¢lanku na 6 Cisel ro¢né. Dale predlozi
finanéni nabidky na zajisténi vydavani elektronické
verze ¢asopisu a predlozi vyboru k projednani. Vybor
tento postup odsouhlasil.

2. Zachovani dostupnosti 1é¢ivého piipravku Risper-
dal Consta
Spole¢nost Janssen informovala vybor PS, Ze z du-
vodu sniZeni thrady ptipravku Risperdal Consta ze
zdravotniho pojisténi se vyrobci nevyplati pokracovat
v dovozu lé¢iva. Vybor povéril prof. Mohra, aby po-
zadal spole¢nost Janssen s ohledem na jeji dlouhodo-
bé zodpovédné chovani o prodlouzeni pritomnosti
pripravku na trhu, protoze existuje skupina pacien-
td, u kterych lze predpokladat vzhledem k rezistenci
na ostatni depotni preparaty po abruptivnim vysazeni
zhorseni zdravotniho stavu.

3. Certifikace psychiatrickych ambulanci
Vybor projednal vystupy projektu Standardy kvality
a bezpedi a metodiky hodnoceni, které byly zvetej-
nény na strankach reformapsychiatrie.cz. Dr. Pape-
zova, prof. Kasparek a dal$i na zakladé dotazu ¢lent
konstatovali, Ze se PS nikterak nepodilela na pripravé
dokumentu a jde o vystupni material z jedné projek-
tové aktivity, kterou zadalo MZ na zakladé podnétu
uzivatelti péce. Na strankach reformy psychiatrické
péce byl vystup uvefejnén z divodu povinnosti vy-
stupy projektt zverejiiovat. Aktudlné jsou zdkonem
upraveny pouze akreditace ltizkovych zafizeni, které
jsou realizovany na zdkladé univerzalnich standardut
pro vSechny obory mediciny a na zékladé dobrovolné
zadosti zdravotnického zafizeni o udéleni akreditace.

Soucasné MZ zadalo rovnéz pripravu postupu pro
event. specifické podminky certifikace CDZ a psychi-
atrickych ambulanci. Aktualné nikdo z ¢lenti vybo-
ru nedisponuje informacemi o planované certifikaci
psychiatrickych ambulanci, jakakoliv certifikace je
dobrovolny akt ZZ. Vybor konstatoval, ze takové pro-
cesy nesméji byt zdrojem dalsi organizaéni, ¢asové,
personalni ¢i ekonomické zatéze jiz nyni pretizenych
psychiatrickych ambulanci. V navrzené podobé, ktera
slouzi jako odborny material pro dalsi diskuzi, by vy-
bor jejich vyuziti ve stavajici podobé povazoval za ne-
ptijatelné zatézujici. Nepftijatelné by bylo rovnéz za-
vadéni akreditace pro jeden konkrétni obor, v tomto
pripadé psychiatrii, protoze v takovém pripadé pred-
jima absenci kvalitni a bezpe¢né péce v tomto oboru,
coz jednak neodpovidd realité¢ a jednak prohlubuje
stigmatizaci naseho oboru. Vybor je presvédcen, ze
na zakladé zverejnéného materialu neni zadny redlny
davod k obavam, ze bude dochéazet k zavadéni po-
vinnosti ¢i moznosti akreditaci psychiatrickych am-
bulanci, a vybor ani v budoucnu nepodpoti takovou
certifikaci, nebude-li se jednat o rozhodnuti univer-
zalné platné pro véechny obory mediciny.

. Svétovy den bezpeci pacienti 2024

Tajemnice Rady vlady Mgr. Svobodovd zaslala infor-
maci o planované akci Den bezpedi pacientt (17. 9.
2024) s dotazem, zda m4 PS zdjem se ztcastnit. Téma-
tem akce bude problematika diagnostickych procest.
Vybor povétil dr. Papezovou, aby navrhla téma ,Vcas-
né diagnostika v systému psychiatrické péce®.

. Nafizeni ambulantni ochranné 1é¢by 1ékafi ¢i zna-

leckého posudku soudnimu znalci

Vybor obdrzel od svych ¢lent nesouhlas s postupem
soud, které ambulantnim lékaiim natizuji poskyto-
véani ochranné 1é¢by. Doc. Zukov a dr. Holanova, ktefi
se stiznostmi zabyvali, doporucuji v ptipadé narizeni
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