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dopisy

NEKOLIK RAD NAVRHOVATELUM GRANTOVYCH PROJEKTU
\V OBLASTI NEUROVED A DUSEVNIHO ZDRAVI

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

kazdym rokem je mozno uchdzet se o ptidéleni finan¢nich
prostfedki na vyzkum (grant) u Agentury pro zdravotnic-
ky vyzkum (AZV) Ministerstva zdravotnictvi CR. Vétsina
podanych zadosti o grant je kvalitnich, dobfe zpracova-
nych po strance obsahové i formalni. Nékdy vsak v poda-
né zadosti dochézi ke zbyte¢nym pochybenim ze strany
navrhovateld, kterd snizuji celkovou uroven projektu a tim
také moznost jeho financovani. Proto jsme se jako fesitelé
grantovych projektu v oblasti neurovéd a dusevniho zdra-
vi rozhodli, Ze méné zkuSenym navrhovateliim projekti
poskytneme nékolik nasledujicich rad, které mohou byt
vyuzity ke zkvalitnéni vyzkumnych névrhii:

AZV ma finan¢ni prosttedky omezené a usiluje o finan-
covani vétsiho poctu kvalitnich projektti zdravotnického
aplikovaného vyzkumu, proto se u projektt pozadujicich
na celou dobu feseni vice nez 12 miliont K¢ vyZzaduje vys-
$i pocet dosazenych vysledktl (IF publikaci apod.) a poza-
davkiim navrhovateltl na vice nez 15 milionti K¢ na jeden
projekt lze jen vzacné vyhovét. Pridélovani finanénich
prostredki je nastaveno tak, ze pouze 20% z podanych
projektt obdrzi financovani. Jedna se ro¢né cca o 10 nej-
lépe hodnocenych standardnich zadosti (Podprogram 1)
a jednu az dvé zadosti juniorské (Podprogram 2, diive
navrhovatelé do 35 let véku, nyni nejvyse 8 let od udé-
leni akademického titulu Ph.D. nebo jeho ekvivalentu).
U juniorskych projektti je stanovena pevnd horni finan¢ni
hranice 7 milionti K¢. Podrobné informace jsou uvedeny
v Programu na podporu zdravotnického aplikovaného vy-
zkumu na léta 2024-2030 (https://www.mzcr.cz/wp-con-
tent/uploads/2023/03/Program-na-podporu-zdravotnic-
keho-aplikovaneho-vyzkumu-na-leta-2024-2030.pdf)
a v Zadavaci dokumentaci VES 2023 (https://www.mzcr.
cz/wp-content/uploads/2022/04/ZD-VES-2023.pdf), pti-
padné dalsi aktualizované informace na strankach AZV
(https://www.azvcr.cz/).

Navrhovatel i spolunavrhovatel by méli mit védeckou
kvalifikaci definovanou metodikou AZV (akademicky ti-
tul Ph.D. nebo jeho ekvivalent, adekvatni publika¢ni ¢in-
nost a cita¢ni ohlas). V pripadé, Ze navrhovatel, pfipadné
spolunavrhovatel pozadovand kritéria nespliuji, Sance
ziskat financovani vyrazné klesa.

Pii posuzovani projektu se velmi ceni originalita vy-
zkumného zaméru. V navrhu by mélo byt popsano, v c¢em
je navrhovany vyzkum originalni.
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Ve vyzkumném tymu by méli byt alespon dva studenti,
at jiz pre- ¢i postgradualni.

Projekty, ve kterych neni fddné provedena power ana-
lyza (statistické urceni poctu potfebnych vyzkumnych
subjektt pred zapocletim vyzkumu), piipadné kde neni
jasné, z jakych dat power analyza vychazi, jsou predem
odsouzeny k zamitnuti. Povinné je také uvedeni harmo-
nogramu ¢innosti prfi fe$eni projektu ve formé tabulky
a ptipadné i prehledného diagramu.

Mezi planovanymi hlavnimi vysledky fe$eni projektu
by mély byt pivodni ¢lanky (obsahujici vysledky vlastniho
vyzkumu, nikoliv jen souhrny) v recenzovanych odbor-
nych periodikach kategorie Jimp, tedy v ¢asopisech obsa-
zenych v databazi Science Citation Index / Web of Science
(WoS), se stanovenym impakt faktorem (IF). Navrh poctu
publikovanych ¢lankt by mél byt realisticky. Vétsi mnoz-
stvi takovychto pfislibenych praci vypadd impozantné,
nicméné nedodrzeni planovaného poctu hodnoti ¢lenové
panelu negativné.

Obvykly redlny pocet jsou tii az ¢tyfi Jimp publikace
za celou dobu fesSeni projektu. Kvalita by méla pfevazovat
nad kvantitou, je vhodné usilovat o publikace v ¢asopisech
Q1 a Q2. Neuznavaji se publikace v tzv. predatorskych ¢a-
sopisech (viz napf. https://knihovna.cuni.cz/rozcestnik/
sber-dat-o-publikacni-cinnosti-riv/predatorske-casopisy-
-a-hodnoceni-clanku-v-ceske-republice/). Naklady na ta-
kové publikace nemuseji byt uznany a mtize byt pozado-
vano jejich vraceni. Pro aspésné hodnoceni projektu je
nutné minimalné jeden ¢lanek z kategorie Jimp dediko-
vat vyhradné jednomu projektu AZV (mohou pritom byt
uvedeni ostatni poskytovatelé a pripadné instituciondlni
podpora).

AZV primarné financuje aplikovany vyzkum, tedy pu-
vodni zkoumani s cilem ziskdni novych poznatkd, zamé-
fenych na konkrétni prakticky zdmér nebo cil. Védecké
prace financované ze strany AZV by tedy mély mit vysle-
dek, ktery bude v brzké dobé vyuzitelny pro klinickou pra-
xi u lidi. Tohoto je malokdy dosazeno u ryze animélnich
studii. Ptipadny podil zékladniho vyzkumu muize tvorit
maximalné 20 % cinnosti projektu a zdroven maximalné
20 % finan¢nich nakladi projektu.

Je vyhodou, pokud navrhovatel ve své zadosti vykaze
jiz predchozi védeckou ¢innost, obdobnou té, pro kterou
nyni 7ada financovani (pilotni studie, pfedbézné vysledky
a jejich publikace).
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Je vhodné, pokud navrhovatel v dané oblasti spolupra-
cuje alespon s jednim zahrani¢nim odbornikem a zdjem
tohoto odbornika o dalsi spolupraci dolozi.

Z&dost o financovdni vyzkumu sice neni publikaci,
nicméné pokud jsou pritomny opakované a hrubé jazy-
kové chyby v angli¢tiné (pfipadné i v ¢estiné), nepiisobi to
dobte. U anglického textu doporu¢ujeme kontrolu rodi-
lym mluv¢im, alespon napriklad zahrani¢nim studentem.
Stejné tak neptisobi dobre, pokud v ¢eské ¢asti projektu
jsou nadmérné uzivany terminy anglické, prestoze maji
vSeobecné pouzivané ¢eské ekvivalenty.

Prehlednd a ndzornd tprava zadosti o grant je rovnéz
vyznamna.

Odkazujeme rovnéz na stranku https://www.azvcr.cz/
casto-kladene-dotazy/ - casto kladené dotazy, tykajici se
zadosti o grant u AZV.

recenze

A. Heretik

DOBRO. PRIBEHY
/0O PSYCHOTERAPIE.

Bratislava: Ikar, a.s., 2022, 143 s.

27. tijna 2022 probéhly v Bra-
tislavé kitiny vyse uvedené pu-
blikace od odborné a literarné
velmi plodného emeritniho
profesora psychologie Anty-
ho Heretika. Jeho manzelka
MUDr. Andrea Heretikova-
-Marsalova tentokrat na pu-
blikaci spolupracovala pouze
zdarilymi ilustracemi, pfestoze
jako psychiatricka pecovala
o zdravotni stav nékolika pa-
cientek/pacientt v kazuis-
tikdch uvedenych a medikaci pomdhala ,,otevirat dvere®
do jejich Psyché. Kitiny byly komplikované: zahrani¢ni
Lkrtitelé“ byli pod vlivem nepredvidatelnych udalosti
bohuzel nuceni svoji ucast odfeknout; jejich misto
vramci ,obrdceného oidipského komplexu® mél za-
ujmout profesor psychologie Anty Heretik junior, ovSem

Primarnim zdrojem je ¢lanek uvefejnény v casopise
Ceska a Slovenska neurologie a neurochirurgie.

prof. MUDr. Ladislav Hosdk, Ph.D.
Psychiatrickd klinika LF UK a FN Hradec Krdlové
hosak@lfhk.cuni.cz

prof. MUDr. Michal Bar, Ph.D.
Neurologickd klinika FNO a LF OU Ostrava

doc. MUDr. Martin Bares, Ph.D.
Narodni ustav dusevniho zdravi Klecany

prof- MUDrx. Ivan Rektor, CSc.
Neurologickd klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné

prof. MUDr. EvZen RiiZicka, DrSc.
Neurologickd klinika 1. LF UK a VFN Praha

prof. MUDr. Martin Smrcka, Ph.D., MBA
Neurochirurgickd klinika LF MU a FN Brno

prof. MUDr. Jan Vevera, Ph.D.
Psychiatrickd klinika LF UK a FN Plzeri

i jeho prepadla na posledni chvili indispozice, takze
nakonec kitiny brilantné provedla MUDr. Andrea He-
retikova-Marsalova. Publikum bylo nad$ené, pfitomna
zasoba knih byla nedostate¢na a autor byl na misté pre-
kitén na ,slovenského Yaloma®

Obratme se vSak ke knize. Ve tfinacti kapitolach se od-
viji étrndct pribéha (kapitola ,,Straty a...“ ma totiz prota-
gonisty dva), jde o pribéhy $esti Zen a osmi muzii. Autor
je psychoterapeutickym eklektikem (jak sam priznava),
vjeho praci je patrna emfaze na sny, coz neni nic prekvapi-
vého vzhledem k publikaci ,,Sny, vyuzitie v psychoterapii
a osobnostnom raste,! kterou napsal spole¢né s manzel-
kou. Ve vSech pribézich se sny a jejich vyklad (¢i odkazy
na né) vyskytuji.

Sny, coby Freudova kralovska cesta do nevédomi, ¢i
jak v recenzi pro nakladatelstvi Ikaros poznamenava Ivan
Verny, cituje nositele Nobelovy ceny Eliase Cannettiho:
,Vse zapomenuté kri¢i ve snech o pomoc.“ Autor nezapo-
mina ovem ani na zuzujici no¢ni mury a jejich 1é¢bu, kde
s uspéchem pouziva metodu znamou pod akronymem
LRISC* (Recognize, Investigate, Stop, Change) ,,krdlovny
sni“ Rosalindy Cartwrightové.

Pravdépodobné nikoliv ndhodou tvoti v jeho psycho-
terapeutické praxi dvé tretiny muZi prevazné stfedniho
véku. V prabéhu terapie se odkryvaji ¢asto komplikované
vztahy k otci, coz autora nuti premyslet o vztahu k jeho
vlastnimu otci. Osvéd¢ila se mu metoda psani dopisu otci,
kdy klient dopis napise doma a v terapii jej nahlas precte.
Tento dopis klient neodesild, v nékterych pripadech jiz
otec nezije.

strana 131



