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relativizoval tvrzeni, kterd se mu zdala prili§ jednozna¢na,
vnasel do diskusi neotrelé napady. P¥indsi zajimavé postiehy
arady mladsim kolegtim, kteti s nim radi konzultuji neobvyklé
ptipady; jak z klinické, tak soudné znalecké praxe. V mimopra-
covni sféte je Vladimir Hort duchaplny spole¢nik, kterému je
vlastni jemny, nékdy az stiplavy, sarkasticky humor.

Vazeny pane docente, mily Vladimire, pfejeme Ti jmé-
nem vsech spolupracovniku a pratel do dalsich let hodné
zdravi a §tésti a pretrvavajiciho zajmu o vse v té obdivu-
hodné mite, jakd Ti byla doptana doposud.

prof. MUDr. Michal Hrdlicka, CSc.
doc. PhDr. Jana Kocourkovd

ZEMRELA MUDR. ZDENKA DRLIKOVA,

VYZNAMNA PRUKOPNICE

MODERNI CESKE USTAVNI PSYCHIATRIE

(11.9.1947 - 18.7.2020)

Ve véku nedozitych 73 let nds po kratké tézké nemoci
opustila MUDr. Zdernka Drlikova, feditelka Psychiatrické
nemocnice v Jihlavé.

Pani feditelka se narodila v povaleénych letech v Jih-
lavé a tomuto méstu ztlistala vérna cely sviij zivot. V letech
1961-1965 vystudovala gymnazium, dalsich $est let stravila
studiem mediciny na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy
v Praze, kde v roce 1971 promovala. Ve stejném roce v 1été za-
¢ala pracovat v Psychiatrické nemocnici (do roku 2013 nazev
ylé¢ebna®) v Jihlavé, kde pak stravila cely sviij profesionalni
zivot. Své dvé atestace z psychiatrie (1978, 1983) v roce 1989
doplnila funkénim kurzem organizace a fizeni zdravotnictvi.
Primarkou se stala v roce 1988, zahy poté v roce 1990 fedi-
telkou 1é¢ebny a v této funkci netinavné pracovala az do své
smrti. Jako reditelka funkéné ,,prezila“ 20 svych nadtizenych
— ministrt zdravotnictvi Ceskoslovenska a Ceské republiky.

Z odbornych Gspécht je mozno uvést jeji Sestileté pred-
sednictvi Cestné radé Okresniho sdruzeni CLK v Jihlavé,
dlouholeté ¢lenstvi ve vyboru Spole¢nosti pro biologickou
psychiatrii s udélenim cestného ¢lenstvi v této odborné
spole¢nosti v roce 2013 a v neposledni fadé jeji ¢innost
v Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, kdy v roce 2008 ob-
drzela Vyznamenani za zasluhy o rozvoj ¢eské psychiatrie
a poté v roce 2010 se stala cestnou ¢lenkou PS CLS JEP.
Pfitom neopomijela ani verejny zivot ve svém mésté, v le-
tech 2006-2010 byla ¢lenkou Zastupitelstva mésta Jihlavy.

Zdenka Drlikova byla rozvedena, méla syna a dceru
a priubézné narustajici pocet vnoucat.

Pracovnici Psychiatrické nemocnice Jihlava se pfipojuji
touto kratkou vzpominkou:

»Opustila nds obdivuhodna, vyjimeéna Zena, Zena s vel-
kym Z. Vitélni, energicka, vtipnd, plna ndpadii. Bojovnice,
kterd se nebala postavit neptijemnym situacim, nic pro
ni nebyl nesplnitelny tikol. Svou praci milovala a vzdycky
meéla na mysli na prvnim misté prospéch pacientt. Starala
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se vSak peclivé i o nds, zaméstnance. Zajimala se o nase
radosti i starosti, uspéchy i netspéchy, at uz byly pracovni,
nebo osobni. Umeéla naslouchat a vzdycky byla ochotna
pomoci. Dokazala stmelit kolektiv a nakazit nas svou nevy-
Cerpatelnou kreativitou, optimismem a pozitivnim ptistu-
pem k Zivotu. Jeji kulturné spolecenské akce jako ,MASH
tvorba originalnich novoroénich PF nebo poutava vypra-
véni o cestach po celém svété byla nezapomenutelna. Méla
rada architekturu a byla hrda na nasi nemocnici, postave-
nou ve funkcionalistickém stylu. Pfi svém smyslu pro de-
tail a barvy usilovala, aby historické budovy lé¢ebny byly
citlivé rekonstruovany a aby byla vénovana patti¢na péce
i krasnému parku, vytvarejicimu nenahraditelnou atmo-
stéru klidu a pohody. Diky uctyhodné pili a pracovitosti se
pani reditelce podatilo vybudovat, jak rada fikala, ,ustav’,
jehoz jméno se dostalo do povédomi odborné vetejnosti
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i pacientti z celé republiky jako moderni ltizkové psychiat-
rické pracovisté, poskytujici kvalitni a komplexni 1é¢ebnou
péci. Nezmérna energie a vitalita pani reditelky v nas vzbu-
zovala dojem, Ze je neznicitelna a nesmrtelnd. Jeji odchod
nas zaskodil. Byl tak rychly, jako cely jeji Zivot.”

Za Spole¢nost pro biologickou psychiatrii je mozno
uvést nasledujici:

Zdenka Drlikova od roku 2000 do soucasnosti byla or-
ganizatorkou pravidelnych sympozii biologické psychiatrie
vjihlavské 1é¢ebné, kde vzdy ptisobila jako perfektni dirigent-
ka svého sehraného tymu. I v sedmém decenniu svého Zivota
se Ucastnila dobrodruznych cest po svété — putovala Afri-
kou po stopach Emila Holuba, prodirala se jihoamerickou
dzungli, aby na vlastni o¢i spatfila mohutné pralesni drav-
ce — ptaky harpyje — a naposledy v prosinci roku 2019 pésky
vystoupila do himalajského klastera v nadmotské vysce 3 500
metra v Bhutanu. O svych putovanich pak poutavé vypravéla
na akcich biologické psychiatrie v Jihlavé i Luhacovicich.

Po lidské strance byla Zdenka prikladem nezdolné zi-
votni energie v oblasti profesiondlni i osobni, souc¢asné
vSak ztstavala stfizlivym realistou, adekvatné hodnoticim
schopnosti své i ostatnich. Méla povahu vojeviidce, byla
»Napoleon v suknich® Vzdy vladla pevnou, av$ak soucas-
né matefsky citlivou rukou.

Nakonec osobni dovétek prof. Hoséaka: V nekrolozich byva
zvykem psat o zemfelych pouze pozitivné, vyzdvihovat jejich
uspéchy a prehlizet ptipadna pochybeni. Ja si véak dovolim
uvést jednu véc, kdy jsem se Zdenkou Drlikovou dlouhodobé
a zasadné nesouhlasil: Zdernka pfi odbornych manazerskych
diskusich, s prehledem vojeviidce na bitevnim poli, kdy vlast-
ni vojska sice vitézi, av§ak soucasné dochazi ke ztratam, s ob-
libou prohlasovala: ,Kazdy je nahraditelny.“ V tom ale prav-
du neméla - pravé ona nahraditelna neni a bude nam chybét.

prof. MUDr. Ladislav Hosdk, Ph.D.
prim. MUDr. Dagmar Dvofédkovd
e-mail: Hosak@lIfhk.cuni.cz

MUDR. ZDENKA DRLIKOVA -
VZPOMINKA KOLEGY Z PRAHY

Zdenu Drlikovou jsem poznal pred vice nez 40 lety jako Zenu
charismatickou, manazersky kompetentni, rozhodnou, plné se
zajimajici o osudy psychiatricky nemocnych, organizujici jak
systém péce, tak riizna odborna setkani. Zachovévala si zdravy
,selsky“ rozum a nepodléhala riiznym médnim vindm. Velmi
rad jsem se s ni setkaval a ¢erpal z jejich bohatych klinickych,
ale i Zivotnich zku$enosti. Pfitom vzdy, kdyz prijela k nam
na kliniku na Karlové, hovotila o nés jako o Olympu éeské
psychiatrie. Byla také velmi spolecenskd. Pamatuji si na ni,
jak na tradi¢ni psychiatrické konferenci v Jeseniku jako jedina
Zena vystupovala v atraktivnich divadelnich hrach J. Janatky
ve spole¢nosti bratrti Zemk, prof. Studenta & doc. Bastecké-
ho. Velmi rada cestovala a mél jsem to potéSeni s ni zazit fadu
nezapomenutelnych piihod, ve kterych vystupovala vzdy jako
energicka, prakticka zena. Napt. v Peru zorganizovala ndkup
spodniho pradla ne$tastnému docentovi z Prahy, kterému
nedorazila osobni zavazadla. V uli¢kdch Istanbulu poté, co se
nam ztratil nas vojensky priivodce, prohlasila: ,,Nevadi, prebi-

ram veleni,“ a svijj tkol perfektné splnila. Zdena si vzdy uzi-
vala zivota, prace ji bavila, rada byla mezi lidmi, osobnostné
byla predurcena k vedoucim rolim. V psychiatrické obci byla
vSeobecné uznavana jako jeden z Celnych predstavitelt nase-
ho oboru. Jisté po pravu se stala v roce 2008 ¢estnou ¢lenkou
Ceské psychiatrické spolecnosti. Nedovedu si predstavit, ze by
ji cokoliv mohlo v jejich aktivitdch zastavit.
Zdeno, moc dékujeme a nezapomeneme.

prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
emeritni prednosta Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VEN,
byvaly predseda Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

ZEMRELA MUDR. ZDENKA DRLIKOVA,
REDITELKA PSYCHIATRICKE
NEMOCNICE V JIHLAVE

Dne 18. 7. 2020 zemfela po kratké tézké nemoci pani doktorka
Zdenka Drlikova, reditelka Psychiatrické nemocnice Jihlava.

Pani doktorka Drlikova byla jednim z téch vzacnych lidi,
kteti cely svij zivot zasvétili praci pro druhé lidi, v jejim
ptipadé praci pro lidi s duSevnimi nemocemi. Po studiu
lékarstvi v Praze nastoupila v roce 1973 jako psychiatri¢-
ka do psychiatrické lé¢ebny v Jihlavé, kde setrvala az do své
smrti. Byla jihlavsky patriot, a i kdyZ rdda a ¢asto cestovala,
vzdycky se sem vracela. Svou lé¢ebnu, praci v ni a své spolu-
pracovniky brala jako svou druhou rodinu (méla samozfej-
meé i vlastni rodinu, manzela, syna Filipa a dceru Zdenku).

Po sametové revoluci byla pani doktorka Drlikové vybra-
na v roce 1990 za feditelku Psychiatrické nemocnice Jihlava
a tuto funkci vykonavala po dobu 30 let, a7 do své predcas-
né smrti. Byla tak nejdéle slouzicim feditelem zdravotnic-
kého zatizeni v Ceské republice. Jiz tento fakt presvédcivé
doklada nejen to, ze pani doktorka Drlikova byla respek-
tovany a vysoce kvalifikovany odbornik ve svém oboru, ale
také, ze méla osobni vlastnosti, diky kterym dokazala své
spolupracovniky inspirovat a vést a diky kterym ji méli ti,
kdo s ni ptisli do kontaktu, velmi radi. Byla lidska, laskava
a zajimala se o své pacienty i o své spolupracovniky. Za své
zasluhy o rozvoj psychiatrie byla jmenovana ¢estnou ¢len-
kou Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP.

Ja sdm jsem ji poznal az v roce 2009, kdy jsem se stal fedi-
né reditelské matadorky, jsem si ptipadal jako zelena¢. Velmi
rychle jsem vsak zjistil, ze pani feditelka Drlikovd je velmi pra-
telskd, srde¢na Zena, ktera je ochotna vzdy pomoci a poradit.
Na setkanich feditelt psychiatrickych nemocnic mluvila vzdy
jasné, srozumitelné a k véci, védéla, co chce, a dokazala to ob-
hgjit. Byla mi blizkd jeji opravdovost a ptimost. Méla v sobé
energii, ktera strhavala a nabijela. Velmi mi polichotilo, kdyz
mi i ona projevila své pratelstvi, a moc jsem si toho vazil. O to
hiite nyni sndsim jeji nahly a ne¢ekany odchod. Pani doktor-
ka Drlikova mi svym vzhledem i jedndnim pripominala lvici,
ktera vzdy dokazala bojovat za své presvédceni, za své pacienty
a své spolupracovniky. Bude mi velmi chybét.

MUDr. Petr Mozny, teditel
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védecky sekretdr Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP
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