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Vybor PS povéril ticasti na tomto semindfi dr. Tucka
a dr. Mozného.

19. Vybor PS diskutoval problematiku neochoty ZP na-
smlouvat sluzby terénni psychiatrické sestry. Povéril
dr. Hollého, aby napsal navrh dopisu pro zdravotni
odbory ve vSech krajich, ve kterém vybor PS podpori
schvaleni funkce terénni psychiatrické sestry.

20. Vybor PS schvalil navrh M. Muijena z WHO na uspora-
dani semindre ohledné psychiatrické reformy v zari 2016
v Praze, kterého by se t¢astnili jen pozvani ucastnici.

ZPRAVA O KONFERENC]

21. Novymi ¢leny PS se stali MUDr. Anna Skfivanova,
SAS, Senior CZ, s. r. 0., Praha; MUDr. Vladimir Kla-
nica, PK FN Hradec Kralové; MUDr. Alena Briickova,
PA Nové Mésto na Moravé; MUDr. Tereza Ehrenber-
gerova, PN Bohnice, Praha, a MUDr. Michal Goetz,
Ph.D., FN Motol, Praha.

22. Pristi odborné schuzi PS bude predsedat prof. Ra-
boch, Psychiatricka klinika Praha.

Zapsali dr. Mozny a pani Knesplovd

O PORUCHACH PRIJMU POTRAVY = ICED 2016

5.-7.5.2016, San Francisco

Tématem konference bylo Building Bridges Across the Glo-
be (Budujeme mosty mezi svétadily). Konferenci organi-
zuje kazdoro¢né Academy for Eating Disorders (AED),
organizace, kterd vyviji velké usili k zastteseni celosvétové
spolupréce odbornych organizaci, ale i organizaci pacien-
tl a rodinnych prislusnikt. Nartst $panélsky mluvicich
ucastnikii z USA a Jizni Ameriky se poprvé odrazil i v or-
ganizaci tlumocenych sympozii na konferenci. Nékteré
prednasky byly ve $panélstiné a simultanné tlumoce-
ny do angli¢tiny, ale vét$i mnozstvi jich bylo tlumoceno
do $panélstiny. Nova predsedkyné AED profesorka Eva
Trujillo je specialistkou v oblasti poruch ptijmu potravy
u détf a adolescenttl v Mexiku. Dalsi novinkou konference
byla plendrni prednaska ze svéta reklamy a konkuren¢nich
firemnich boji v oblasti zdravi. Pfednesla ji Meaghan Ram-
sey, feditelka projektu Dove Self-Esteem Project, ktery ma
za cil pomoci s redukci nespokojenosti s vlastnim télem
v populacich mnoha zemi svéta. Na konferenci byl pred-
staven také dokument 9 pravd o poruchdch pfijmu potravy,
ktery shrnuje zdkladni informace podlozené odborniky
(evidence-based) o charakteru a zavaznosti onemocnéni.
Je $ifen nékolikajazy¢nym videodokumentem (vcetné ces-
tiny), dostupnym na Youtube, Facebooku a Twitteru. Kon-
ference byla ptileZitosti pro setkani reprezentantii profes-
nich organizaci z 30 zemi svéta, sdruzenych do komise
Partnership, Chapter, and Affiliate Committee (PCAC).
Sekce pro poruchy prijmu potravy (CZEDA - Czech Ea-
ting Disorders Association) je zastoupena predsedkyni,
ktera se téz podilela na spole¢ném sympoziu, které se ty-
kalo nedobrovolnych hospitalizaci ve vybranych zemich
(tato sdéleni byla jiz predstavena na Sjezdu psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP ve Spindlerové Mlyné, 2016).
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Z odborného programu zaujala skupina profesora
Waltera Kaye (ktery ziskal na konferenci ocenéni za ce-
loZivotni ptinos v oblasti poruch ptijmu potravy), jeZ po-
ukdazala na skute¢nost, Ze Zeny s AN v remisi nevykazuji
pii hladu zvy$enou aktivaci reward okruht jako zdravé
kontroly, ale zvy$enou kognitivni kontrolu (na rozdil
od zdravych kontrol), a to nezavisle na metabolickém
stavu. To vysvétluje restrikei jidla i pfi vyrazné podvyzi-
vé a obtiZe s rozpoznanim zavaznosti rizika onemocné-
ni. Z téchto poznatkt vychazi i novy pristup k intenzivni
rodinné terapii, kterou skupina W. Kaye hodnotila po 30
mésicich s velmi dobrymi vysledky (88 % ucastnikd do-
sahlo plné remise, 27 % ¢astecné remise a u 12 % ke zlep-
$eni nedoslo). Vysledky publikované v Eur.Eat.Disorders
Review jsou srovnatelné s rodinnou i vicerodinnou te-
rapii. V dal$im programu byly castéji prezentovany vy-
sledky neuromodula¢nich pfistupti, jako novych metod
1é¢by. Byly zaméfeny na vhodné formy stimulace u jed-
notlivych diagnostickych subtypu.

V této problematice (samoziejmé mimo jiné) bude po-
kracovat i pristi planovana konference AED ve spolupréci
se Sekci pro poruchy pfijmu potravy, ktera se tentokrat
bude konat v Praze, v Kongresovém centru 8.-10. ¢ervna
2017, tentokrat spole¢né s XI. konferenci o poruchach pri-
jmu potravy a obezité. Organizatofi se snazi vytvorit pti-
znivéjsi podminky pro tcastniky z CR a ¢&leny Sekce pro
poruchy ptijmu potravy CPS CLS JEP.
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