Ces aslov Psychiat 2015; 111(4): 201-208

kongresy, konference, kursy

INTERNATIONAL CONGRESS ON SCHIZOPHRENIA

RESEARCH

28.3.-1.4.2015, COLORADO SPRINGS, USA

Diky cestovnimu grantu CNPS jsem se mohl zacastnit
kongresu zaméteného na vyzkum schizofrenie. Celkové
byla témata délena do nasledujicich okruhii: kognitivni
trakt, prodromy, déle animalni studie, biomarkery, kli-
nicka neurochemie, neuropsychologie, diagnostika/feno-
menologie, vedlejsi ucinky a otdzky zdravotni péce, epi-
demiologie, funkéni kapacita a psychosocidlni vysledky
1é¢by, genetika, neurozobrazovaci témata, neuropatologie,
terapie. Dohromady zaznély stovky prednasek, nehle-
dé na vyvéskova sdéleni. Paralelné bézelo dvakrat denné
sedm sympozii, kazdé o 10 prednaskach. Vyjimam ta nej-
zajimavéj$i z nich.

Rada prispévki byla vénovana kognitivni rehabilitaci.
Cella et al. prokazali pozitivni efekt na negativni sympto-
my, zejména na poruchy chovani.

Guimond a Lepage studovali trénink pacientii v tvofeni
pamétovych strategii. Tento jim pomahd zlepSovat naru-
$ené pamétové procesy a ma signifikantni vliv na celkovy
pamétovy vykon.

Hargreaves et al. se opét zamé¥ili na CRT (cognitive re-
mediation therapy), specificky na trénink pracovni paméti.
CRT zlepsila epizodickou pamét u pacientti s psychdzou; tato
slozka paméti je u psychotickych pacienttii nejvice postiZena.

Ho et al. se zabyvali ,,theory of mind“ (schopnost po-
rozuméni dusevnim staviim ostatnich lidi). Tato schop-
nost je u pacientti s FES (first episode schizophrenia) a je-
jich zdravych sourozencti (zde v mensi mife) naru$ena.
Mensi deficit ToM u sourozenct miize byt vysvétlen jako
trait marker, ktery ukazuje na jejich genetickou dispozici
k onemocnéni schizofrenii.

Renders et al. studovali UHR (Ultra High Risk) pa-
cienty a nalezli u nich naruseni socialni percepce a doved-
nosti v oblasti ToM ve srovnani se zdravymi kontrolami.
U téchto jedinctl to muize odrazet obtize v porozuméni
narazkam pti konverzaci, posouzeni zaméru, presvédceni
a pocittl ostatnich. To mutize prispivat k deficitu v social-
nim fungovani u pacienttt s UHR.

Kahn et al. nalezli u pacientt s relativnim poklesem
IQ v prubéhu ¢asu také vyraznéjsi ubytek mozkové tkané
ve srovnani s pacienty, u nichZ nedoslo ke kognitivnimu
ubytku v pribéhu prvnich let nemoci. Tato podskupina
tedy muize byt odli$nd jak klinicky, tak i geneticky.
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Bellon et al. v zajimavém sdéleni popsali schopnost tr-
valé transdiferenciace monocytt v buniky podobné neuro-
num, které pripominaji lidské neurony v pribéhu vyvoje
a také exprimuji ¢asné neuronalni markery. Tyto bunky
replikuji strukturdlni odpovédi nachdzené u neuronu
a ptipominaji nalezy z mozku pacientt se schizofrenii.

Lehrer et al. referovali o své studii sledujici vztah vys-
$iho véku rodic¢i a rizika pro BP (bipolarni porucha). Po-
zitivni asociace byla nalezena u BP pacientt s vyskytem
psychozy v historii, ale ne u BP pacientii bez psychdzy.
S védomim znamého vztahu vys$iho véku rodi¢t a rizika
schizofrenie tyto vysledky ukazuji na fenotypalni expresi
vy$$iho véku rodic¢ti na psychoézu jako takovou v oblasti
Sz-BP spektra.

Webb et al,, obdobné jako jini, zkoumali subjekty
v CHR (Clinical High Risk) pro rozvoj psychoézy. Tento
syndrom je pluripotentni s ohledem na moznou konver-
zi do psychdzy vs. persistenci syndromu vs. remisi. Non-
-psychotickd onemocnéni nevznikla v pribéhu sledovani
této skupiny castéji nez u non-CHR pacientt. Naopak
psychoza byla relativné specifickd jako vysledek vyvoje
CHR pacientd.

Mizrahi predkladal vysledky, které ukazuji na zméné-
nou dopaminovou stresovou reaktivitu u UHR pacientt
bez abtizu kanabisu i s ablizem. Nalezy nepodporuji hy-
potézu zktizené senzitizace, kterd predpoklada vyssi do-
paminergni reaktivitu na stres u UHR pacientii s abizem
kanabisu. To mtize mit vyznamné teoretické i klinické
dopady tykajici se usili zamezit nebo oddalit relapsy nebo
konverze do psychézy u UHR jedinctL.

Agid et al. ve své studii prokazali snizenou odpovéd
na antipsychotickou medikaci u druhé epizody. Schizofre-
nie je v posledni dobé popisovana jako neurovyvojové
onemocnéni, sou¢asnd platnost neurodegenerativni teorie
je ale mozn4, prinejmensim u pacientt s vy$$im vyskytem
relapst.

Ceské zastoupeni na konferenci tvotily 3 prace brnén-
skych autort (Dluhos et al., Kagparek et al., Zemankova et
al.), 1 prace z NUDZ (Zaytseva et al.) a 1 prace z LF a FN
Ostrava (Hyza et al.)
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