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12.

13.

Vybor PS podpotil zadost 1ékart z PCP, adresovanou
UZIS, aby byla mezi psychiatrické diagnézy zahrnuta
i diagnoéza ,,ADHD v dospélosti, stejné jako je tomu
v fadé jinych zemi Evropské unie.

Vybor PS konstatoval, Ze za psychoterapeuticky vycvik
v predatestacni pripravé lze povazovat pouze vycvik,
ktery je schvaleny Ceskou psychoterapeutickou spolec-

14.

15.

nosti a Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP. Zarover Ize
akceptovat kurz schvaleny a organizovany PS CLS JEP.
Vybor PS schvdlil prihlasky novych ¢lent PS:
MUDr. Bartosikova, PN Krométiz, MUDr. Prokeso-
va, PK Plzen.

Pristi védecké schuzi Purkynovy spole¢nosti dne
5.11. 2014 bude piedsedat prof. Ceskova.

Zapsali MUDr. Mozny a pani Holadovd

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 5. listopadu 2014

. Vybor schvilil zapis z jednani vyboru z fijna 2014.
. Vybor projednal informace o prabéhu odborného

seminafe o soucasnych problémech a planované re-
formé psychiatrické péce, ktery se uskute¢nil v Po-
slanecké snémovné PCR dne 7. 10. 2014 pod zastitou
predsedy zdravotniho vyboru poslanecké snémovny
prof. Vyzuly, za pfitomnosti poslancti, zastupctt VZP
a Ministerstva zdravotnictvi CR. Na seminafi vy-
stoupili se svymi prispévky dr. Holly, prof. Raboch,
doc. Anders, prof. Prasko a dr. Masek.

. Dr. Holly informoval vybor PS o svém jednani s ve-

doucim socidlntho vyboru Poslanecké snémovny
PCR J. Zavadilem, ktery slibil, Ze se bude snazit uspo-
radat spole¢né jednani zdravotniho a socidlniho vy-
boru poslanecké snémovny, vénované problematice
péce o dusevné nemocné.

. Dr. Holly bude také znovu jednat o problematice

psychiatrické péce a povinné mléenlivosti psychiatrii
s pfedsedou zdravotniho vyboru poslanecké snémov-
ny prof. Vyzulou, termin jednani nebyl dosud uréen.

. Dr. Vanék a dr. Holly informovali vybor PS o svém

jedndni na Ministerstvu spravedlnosti CR ohledné
pripominek vyboru k sou¢asnému znéni vyhlasky
o zputsobilosti k fizeni motorovych vozidel a zpu-
sobilosti k vykonu povolani zdravotnika, které jsou
v soucasné dobé formulovany velmi obecné a neurci-
té. Vybor PS diskutoval o navrzich na vhodné zmény
znéni téchto vyhlasek a povéril dr.Varnka, aby s témito
navrhy seznamil predstavitele ministerstva zdravot-
nictvi.

. Vybor PS prodiskutoval udalost, kdy duevné ne-

mocnd Zena ve Zdaru nad Sdzavou zabila studenta
sttedni $koly. Povétil predsedu PS dr. Hollého, aby
spolu s prof. Hoschlem vytvorili text prohlaseni,
v némz vyjadii hlubokou litost nad touto udélosti,

zaroven ale upozorni na skute¢nost, Ze podobnym
udalostem nelze stoprocentné zabranit a Ze tato
udalost nesmi byt divodem k pausalni diskrimina-
ci a omezovani lidi trpicich dusevni poruchou. Sni-
7it riziko opakovani podobnych udalosti Ize tim, ze
bude dostupny vétsi rozsah psychiatrickych a psy-
chosocialnich sluzeb pro dusevné nemocné, bude
k dispozici vice odbornikd, ktefi budou mit na pa-
cienty vice ¢asu, ambulantni psychiatfi budou lépe
finan¢né motivovani k péci o psychiatrické pacienty
s natizenou ochrannou lé¢bou a bude dostupnéjsi
ambulantni 1é¢ba depotnimi antipsychotiky. V$ech-
na tato opatfeni jsou soudasti Strategie reformy
psychiatrické péce a predpokladaji vyssi uhradu ze
strany zdravotnich pojistoven za pé¢i o dusevné ne-
mocné.

. Vybor PS se sezndmil s informacemi od jednotlivych

¢lentt Vyboru PS o schizkach implementaénich sku-
pin, které se uskute¢nily na ministerstvu zdravotnic-
tvi. Protoze se jednalo o prvni schtizky téchto skupin,
byla jejich obsahem predev$im Gvodni vyména infor-
maci a vyty¢eni zdkladnich smért dalsi prace, k zad-
nym zavértim tyto komise zatim nedospély.

. Dr. Holly informoval Vybor PS, Ze dostal z minister-

stva zdravotnictvi pisemny prislib, ze navrhne zara-
zeni oSetfovaciho dne ,Zvy$ené psychiatrické péce®
do novely Seznamu zdravotnickych vykont na rok
2015.

. Vybor PS povéfil dr. Hollého, aby nominoval zastupce

PS do hodnotici komise Norskych fondi. Dale vybor PS
nominoval dr. Hermana a dr. Syrovatku do komise Mi-
nisterstva spravedlnosti CR pro vykon ochrannych psy-
chiatrickych 1é¢eb, doc. Anderse do Komise pro lékovou
politiku a kategorizaci lé¢iv CLS JEP a dr. Pokorného
z PN Praha Bohnice do komise pro zménu pohlavi.
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10. Dr. Holly informoval Vybor PS o jednani skupin,
které pracuji na tvorbé standardti Centra dusevniho
zdravi a akutni lazkové péce. Navrhy obou skupin
bude pfipominkovat predstavitel WHO Matt Muijen
béhem své navitévy CR. Materidl bude predstaven
v Prerové na Konferenci socilni psychiatrie ve dnech
20.a21.11.2014.

11. Vybor PS prodiskutoval navrh smlouvy se spole¢nosti
Guarant na asocia¢ni management na rok 2015, kte-
rd neni zdsadné zménéna oproti roku 2014. Smlou-
va bude jesté pfipominkovana ¢leny vyboru po jejim
podrobném prostudovani.

12. Vybor PS se seznamil s pisemnym materialem o pod-
minkach inzerce v ¢asopise Ceska a slovenskd psychi-
atrie a 0 nabidce podminek pro sponzory PS CLS JEP
na rok 2015 a vyslovil s timto materidlem souhlas.

13. Vybor PS projednal informace o schiizce zastupct
vyboru PS s predstaviteli Spole¢nosti pro navykové
nemoci, na které prof. Miovsky predstavil material
o planované siti adiktologickych ordinaci a jejich per-
sonalnim vybaveni. Ucastnici schiizky se shodli, ze
za nejvhodnéjsi zptisob, jak ziskat finan¢ni prostfedky
na poskytovani adiktologické 1é¢by, povazuji navyseni

1. EVROPSKA KONFERENCE

spotfebni dané z cigaret a alkoholu a jejich pfevedeni
ptimo do oblasti [é¢by zavislosti.

14. Vybor PS vzal na védomi informaci, ze schtize orga-
niza¢niho vyboru 16. éesko-slovenského psychiatric-
kého sjezdu se uskute¢ni dne 18. 11. 2014 v Brné pod
vedenim doc. Kasparka, vybor PS budou zastupovat
prof. Raboch a dr. Rektor.

15. Vybor PS schvalil dovybaveni kancelate PS stolem
a uloznymi skfinémi.

16. Vybor PS povéril prof. Papezovou, aby vypracovala
odpovéd na dotaznik EPA ohledné etickych standar-
da v psychiatrii.

17. Vybor PS povétil dr. Tu¢ka z PO Ceské Budéjovice,
aby se dne 18. 11. 2014 zGcastnil konference ,DRG
restart” v Praze.

18. Dr. Holly upozornil, ze 11 ¢lent PS nezaplatilo jiz
2 roky ¢lenské prispévky, 70 ¢lent je nezaplatilo za rok
2014. Poz4d4 ¢lenskou evidenci CLS JEP, aby viem po-
slala pisemné upozornéni ohledné jejich zaplaceni.

19. Vybor PS schvalil pfihlasku MUDr. Nadézdy Franko-
vé z Ostravy.

20. Pristi schtizi Purkynovy spole¢nosti dne 3. 12. 2014
bude tidit MUDr. Herman.

Zapsali MUDr. Mozny a pani Holadovd

TERAPEUTICKEHO MONITOROVANI HLADIN LECIV (TDM) —
PERSONALIZOVANA FARMAKOTERAPIE

Praha, 28.-30.8.2014

Na konci srpna se v Praze konala 1. evropska konference
terapeutického monitorovani hladin 1é¢iv (TDM) s podti-
tulkem personalizovand farmakoterapie, organizovana
Ceskou spole¢nosti klinické farmakologie pod zastitou
Svétové spole¢nosti TDM a klinické toxikologie. Inicia-
torem, dusi a prezidentem kongresu byl doc. MUDr. Mi-
lan Grundmann, CSc., piednosta Ustavu klinické far-
makologie Lékarské fakulty Ostravské univerzity spolu
s MUDr. Ivanou Kacitovou, Ph.D., primarkou Oddéleni
klinické farmakologie Fakultni nemocnice Ostrava.
Konference byla vedena snahou vice roz$ifit TDM
do Kklinické praxe. Stanovit koncentrace v lidském orga-
nismu je dnes mozné u vétsiny lékir a u téch, kde je TDM
vhodné, jsou znama i jejich optimalni rozmezi. TDM se
stava velmi aktualni v kontextu s individualizovanou lé¢-
bou mnoha onemocnéni, kterd nepochybné prezentuje
vyzvu pro souc¢asnou medicinu. Zvlasté v psychiatrii, kde
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doslo k ur¢ité stagnaci ve vyvoji a redukei financovani vy-
voje novych léka ovliviiujicich CNS, je nutné optimalné
vyuzivat dostupnych psychofarmak. Individualizovana by
meéla byt nejen volba psychofarmaka, ale také zajisténi do-
state¢né dostupnosti léku v CNS.

K vyznamnym zahrani¢nim hostim konference pattil
nepochybné prof. Jelliffe, ktery vyvinul prvni software pro
individualizaci davek 1éki1 v jiz r. 1967 a je zakladatelem la-
boratore aplikované farmakokinetiky v Los Angeles. Dale
byl pritomen emeritni profesor Sjoqvist z Karolinska Insti-
tute, ktery byl kromé jiného ¢lenem nominaéni komise pro
Nobelovu cenu v mediciné a prvnim predsedou Evropské
spole¢nosti pro klinickou farmakologii a terapii. Oba méli
uvodni prehledové prednasky, prof. Jelliffe se zaméfenim
na dostupné metody pro popula¢ni farmakokinetiku a in-
dividualizaci davkovani lékui a prof. Sjoqvist se vice zaméfil
na ulohu TDM v ramci individualizované farmakoterapie.



