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SOUHRN

Valentova J. Souvislost muzské sexual-
ni orientace a poradi narozeni: review

Mnoho recentnich studii se zabyvalo
moznymi pri¢inami homosexudlni ori-
entace (tj. sexualni pritazlivosti k jedin-
ctm stejného pohlavi). Jednim z nejcas-
téji opakovanych vysledki je souvislost
muzské (nikoliv Zenské) homosexuality
s poc¢tem star$ich bratrt (nikoliv sester).
V ¢lanku uvadime celou fadu vyzkumd,
jez jednozna¢né ukazuji, Ze pocet star-
$ich bratrd zvySuje pravdépodobnost
homosexualni orientace u mladsich sou-
rozencti muzského pohlavi. Je vSak tfeba
upozornit na dvé skute¢nosti — ne kazdy
muz narozeny v ramci muzskych sou-
rozencti pozdéji je homosexudlni a ne
kazdy homosexualni muz je pozdéji na-
rozeny. Podle nékterych studii se zd4, Ze
pozdni poradi narozeni v rdmci bratrti
obecné zvysuje pravdépodobnost détské
genderové nonkonformity (tj. pohlavni
atypi¢nosti), kterd se v priméru casté-
ji objevuje u homosexudlnich jedinct
ve srovnani s heterosexudlnimi. Vliv po-
fadi narozeni na sexudlni orientaci tak
muize byt neptimy a zfejmé plati pouze
u jednoho typu muzské homosexudlni
orientace (tedy u toho pohlavné atypic-
kého). V ¢lanku diskutujeme nékolik
moznych vysvétleni tohoto fenoménu,
s dirazem na moZné psychosocialni
a biologické faktory. Mozné psychoso-
cidlni faktory, jako je typ vychovy nebo
teorie svedeni ze strany sourozencd, v§ak
nebyly dostate¢né empiricky podporeny
a naopak se ukazuje, ze efekt star$ich

SUMMARY

Valentova J. Link between male sexual
orientation and birth order: a review

A body of recent studies has focused on
possible etiologies of homosexual ori-
entation (i.e. sexual attraction to indivi-
duals of the same sex). One of the most
frequently repeated results shows a link
between male (not female) homosexu-
ality and number of older brothers (not
sisters). We review number of studies
showing that number of older brothers
increases probability of homosexual ori-
entation in younger siblings of the male
sex. Nevertheless, it is worth pointing
out, that not every man born later among
his brothers needs to be necessarily ho-
mosexual, and also not every homosexu-
al man is later born among his brothers.
Some studies suggest that later birth
order among brothers increases gender
nonconformity (i.e. sex atypicity), which
on average appears more frequently in
homosexual individuals compared to
their heterosexual counterparts. Birth
order might thus influence male sexual
orientation only indirectly and only in
one type of homosexual men (in the gen-
der nonconforming one). Here we dis-
cuss several theories explaining the dis-
cussed phenomenon with emphasis on
possible psychosocial and biological fac-
tors. Possible psychosocial factors such
as raising style of mother or theory of
seduction have not been empirically sup-
ported. Rather, it seems that older bro-
ther effect works only in blood relative
brothers of homosexual men, irrespecti-
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bratrti se objevuje pouze u pokrevné pri-
buznych bratrti homosexualnich muzi
bez ohledu na to, zda spolu vyrustali ¢i
nikoliv. Jako nejplausibilnéjsi vysvétleni
efektu starsich bratrti na muzskou ho-
mosexualitu se v soucasnosti jevi hypo-
téza matefské imunosenzitivity. Podle
této hypotézy reaguje imunitni systém
matky vaéi fetalnim H-Y antigentim,
a tato imunitni reakce ptisobi na muzsky
plod tak, Ze jedinec bude v pozdéjsim
Zivoté vykazovat preference partnert
stejného pohlavi. V ¢lanku jsou kromé
proximatnich mechanismu diskutovany
i ultimatni evolu¢ni teorie snazici se ten-
to jev vysvétlit. Podle jedné z téchto teorii
je muzska homosexualita vedlej$im pro-
duktem adaptivniho mechanismu, jenz
vede k feminizaci pozdéji narozenych
muzd, kteff jsou pak méné agresivni a se
star$imi sourozenci lépe kooperuji. Jind
teorie tvrdi, Ze muzskd homosexualita
je dasledkem genové pleiotropie — ho-
mosexualita u muzt adaptivni neni, ale
stejnd genetickd komponenta mtize byt
adaptivni v Zenské linii, nebot Zeny, je-
jichz mladsi synové jsou homosexudlni,
maji celkové vice potomkd, a tedy vétsi
reprodukéni dspéch nez kontrolni sku-
piny zen. JelikoZ se vSak fenomén poradi
narozeni vyskytuje jen u uréitého pro-
centa homosexudlnich muzu, je tfeba
brat v potaz moznost jinych pri¢innych
(at jiz proximatnich, ¢i ultimatnich) me-
chanismt u jinych typtt homosexudlni
orientace.

Kli¢ova slova: homosexualita, fenomén
star$ich bratrd, hypotéza matefské imu-
nitni reakce.

vely if they grew up together or not. The
most plausible explanation seems to be
the maternal immunosensitivity hypo-
thesis. This hypothesis suggests reaction
of maternal immune system against fetal
H-Y antigens, and under such immune
reaction the fetal brain develops in the
way that later on the individual is attrac-
ted to persons of the same sex. Besides
proximate mechanisms, we review also
ultimate evolutionary theories trying to
explain this phenomenon. One of the
theories supposes male homosexuality
being a by-product of another adaptive
mechanism consisting in feminization
of later born males. Such male are then
less aggressive, and they rather coope-
rate with their older brothers, which
might increase their indirect reproducti-
ve success. Another theory suggests that
male homosexuality is a consequence of
gene pleiotropy — homosexuality is not
adaptive in men, but the same genetic
component might be adaptive in female
lineage. As shown, women with homose-
xual younger sons have more offspring
in general, and thus higher reproducti-
ve success than controls. Nevertheless,
since birth order effect does not appear
in all homosexual men, different causal
mechanism (both proximate and ultima-
te) have to be taken into account in other
types of male homosexuality.

Key words: homosexuality, older bro-
ther effect, maternal immunosensitivity
hypothesis.

uvoD

Poradi narozeni a efekt starsich bratru

Navzdory celé fadé biologickych a psychologickych vyzkumit
zabyvajicich se moznymi pfi¢inami a souvislostmi homose-
xudlni orientace (4. sexudlni pritazlivosti k jedinctim stejné-
ho pohlavi) neni dosud jeji pfi¢ina zcela jasnd. Prestoze se
vétsina soucasnych odbornikd shoduje na tom, Ze v etiologii

homosexuality hraje podstatnou roli néjaka biologicka (at jiz
geneticka, ¢i endokrinologicka) slozka, nebyly dosud priikaz-
né identifikovany konkrétni mechanismy stojici za vznikem
tohoto fenoménu. Téma moznych pri¢innych souvislosti ho-
mosexualni orientace je velmi obsahlé a presahlo by ramec
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této prace, proto se zde budeme zabyvat jednim konkrétnim
faktorem, u néjz se opakované zjistilo, ze s homosexualitou
signifikantné souvisi. Ukazuje se, Ze v rdmci sourozenci jsou
homosexualné orientovani muzi ve srovnani s muzi hetero-
sexualnimi pozdéji narozeni."? ProtoZe vSak tento efekt pora-
di narozeni nebyl prokazan u lesbickych Zen, bude se nasle-
dujici text vénovat pouze muziim.

Ptvodni myslenka, Ze by poradi narozeni mohlo souvi-
set se sexudlni orientaci, se zrodila u kanadského psychiatra
Eliota Slatera® (nasledovaného Edwardem Harem a Patem
Moranem) v 60. letech 20. stoleti. Ve svych studiich pouzi-
vali pro uréeni poradi narozeni u zkoumanych osob index
(nyni znam pod nadzvem ,,Slatertv index®), ktery se rovna
poméru poctu starsich sourozencti jedince k souctu vSech
jeho sourozencu. Tento index nelze poditat v pripadé jedi-
nackd, ale ostatni se touto metodou zaradi mezi ¢isla 0 a 1,
pticemz 0 oznacuje prvorozeného a 1 posledniho naroze-
ného. Nejstarsi studie srovnéavaly poradi narozeni homose-
xudlnich jedincti s primérem Slaterova indexu obecné
populace a zjistily, Ze ve srovnani s popula¢nim préimérem
jsou homosexualové pozdéji narozeni. I pres skute¢nost, Ze
vyzkumné vzorky homosexualnich jedinct tvotili v téchto
studiich vét§inou pacienti psychiatrickych klinik (tedy ni-
koliv reprezentativni vzorek populace), byly tyto vysledky
nasledné zopakovany i na neklinickych vzorcich.** Tento
vysledek v§ak mtiZze znamenat nékolik moznosti — homose-
xualni muzi mohou mit vice starSich bratrii, vice star$ich
sester, anebo méné mladsich bratrt ¢i méné mladsich sester
nez heterosexudlové. Vyzkumy nicméné ukazuji, Ze s muz-
skou sexudlni orientaci souvisi zejména pocet starsich brat-
ry, nikoliv mladsich bratrd, ani mladsich ¢i star$ich sester."
Tento jev se tedy v odborné literatute oznacuje terminem
efekt starsich bratrii a v populdrni ¢i popularné-védecké li-
teratufe se lze setkat s terminem efekt velkého bratra. V jed-
nom vyzkumu se dokonce ukazalo, ze vyskyt jakéhokoliv
poctu star$ich sester snizoval pravdépodobnost homosexu-
ality ¢i bisexuality u muza,” ovSem podle jinych studif se
zd4, Ze kromé starsich bratrti mohou mit homosexualni
mutzi také vice star$ich sester, coz autorfi téchto studii inter-
pretuji jako zvySeny vyskyt homosexuality zejména v obec-
né pocetnych rodinach.®>® V jednom velkém reprezentativ-
nim vyzkumu z Dénska se dokonce zadny efekt starsich
bratri neukazal, homosexualni muzi méli pouze vice star-
$ich sester nez heterosexudlové.” Do této studie vSak byly
zafazeny pouze sezdané pary a na zakladé pohlavi partnert
byla uréena jejich sexudlni orientace — sezdané homosexu-
alni pary vSak mohou predstavovat specificky vzorek dan-
ské homosexudlni populace.

Efekt star$ich bratrti ztetelné prokazala metaanalyza se
vzorkem vice nez deseti tisic muzti, do niz byly zahrnuty
vSechny do té doby provedené vyzkumy tymu vedeného
svétoznamym americko-kanadskym sexuologem Rayem
Blanchardem.?” V nedavné dobé byla provedena obfi stu-

* Osobnost Raye Blancharda ptisobictho dlouhd 1éta v proslulém
Clarkové psychiatrickém institutu v Torontu stoji u zrodu mys-
lenky souvislosti poradi narozeni a sexualni orientace. Ve védec-
kych kruzich se Blanchard proslavil také svymi vyzkumy a teo-
riemi tykajicimi se genderové dysforie (tj. genderové rozlady),
pedofilie a autogynefilie. Jeho mentorem a spolupracovnikem
byl kanadsky sexuolog ¢eského piivodu Kurt Freund.
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die za pomoci spole¢nosti British Broadcast Company
(BBC), z niz vyzkumnici pro alely vyzkumu sexualni ori-
entace Cerpali data od vice nez osmdesiti tisic muzi a do-
spéli opét ke stejnym vysledkiim — homosexudlni muzi
maji ve srovnani s heterosexudlnimi muzi vice star$ich
bratri.! Stejny vysledek dspésné zopakovaly i nezavislé
vyzkumy na jinych populacich, konkrétné v Italii," An-
glii,> u americkych Afroameri¢ant' a také na Samoi.">”
Ukézalo se, ze efekt starsich bratrt se objevuje i u méné
pocetnych skupin homosexudli - vice starSich bratrt
v porovnani s kontrolnimi skupinami vykazuji napt. ho-
mosexualni transsexudlové z muzl na Zeny (tj. male-to-
-female) a muzi trpici genderovou dysforif,'*'”"" déle také
pedofilni muzi pfitahovani k chlapcim'® a stejny vysledek
plati i pro sexualni agresory, jejichz obétmi jsou muzi."”
Vsechny tyto skupiny muzt maji vice starSich bratrt
ve srovnani s kontrolnimi, gynefilnimi muzi.

Sila souvislosti poradi narozeni
a homosexualni orientace

Aclkoliv efekt star$ich bratrti se ukazal jako spolehlivy
prediktor muzské homosexualni orientace, ne kazdy poz-
déji narozeny muz je homosexudalni. Ve studii Blanchar-
da a Bogaerta® bylo zji§téno, ze kazdy dalsi star$i bratr
zvy$uje pravdépodobnost homosexuality mladsiho bratra
033 %. V jiné studii se pravdépodobnost vyskytu homose-
xuality u kazdého dal$tho mladsiho bratra pohybovala
okolo 28 %.2! Blanchard tedy uzavira, Ze celkova Sance, ze
bude ndhodné vybrany muz homosexudl, se pohybuje ko-
lem 2% a starsi bratr tuto pravdépodobnost zvysi jen asi
na 2,6 %.

Déle je tfeba vzit v potaz, ze ne kazdy homosexudl-
ni muz ma star$i bratry. Nékteré studie totiz ukazuji, ze
pozdéjsi poradi narozeni mezi bratry neplati pro véechny
homosexudlni muze. Cantor et al.?? zjistili, Ze 15,1 % ho-
mosexudlnich muzt (tedy zhruba kazdy sedmy homose-
xudlné orientovany muz) je v ramci svych bratri pozdéji
narozenych. Vysledky druhého vyzkumu ukazuji, ze efekt
poradi narozeni mezi bratry se vyskytuje az u 28,6 % ho-
mosexudlnich muzi.?® Efekt poradi narozeni mezi bratry
je tedy spojen s nezanedbatelnym vzorkem homosexudl-
nich muzt v ramci celkové populace homosexudlné ori-
entovanych muzd, nicméné nelze jej vztahovat na celou
homosexudlni minoritu.

Kdyz ne u vSech, tak u kterych homosexualnich muzi
se pak efekt star$ich bratr vyskytuje? Blanchard et al.””

** V kulturach odli$nych od zemi Evropy a Severni Ameriky se
souhrnné pro oznaceni jedinct, kteff jsou ptitahovani k muzim
(tedy Zen i muzi), pouzivd termin ,androfilie“ (,androfilni“ je
osoba sexudlné pritahovand k muzim, zatimco ,gynefilni“ je
osoba pritahovana k Zenam). Diivodem této terminologie je od-
liSna sebeidentifikace téchto osob, ¢asto se za ,,homosexudlni“
nepovazuji uz proto, Ze tento termin neni v dané kultute zako-
fenény. Naopak existuje celd fada lokdlnich oznaceni pro muze,
kteti maji sex s muzi, v ptipadé Samoy jde o tzv. faafafine. Tento
termin v8ak neni paralelou zapadniho terminu ,,homosexual,
nebot podstatou faafafine je zejména prebirani Zenskych gende-
rovych roli véetné oblékani, zaméstnani a také sexuality.’®

*** Tj. genderovou rozladou, naléhavou a pretrvavajici touhou
stat se jedincem opac¢ného pohlavi.
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nabidli feseni: vyss$i pocet starSich sourozencti stejného
pohlavi byl zji§tén pouze u extrémné genderové non-
konformnich™ homosexualnich muzi. Vysoké procento
bratri u femininnich i transsexudlnich homosexudlt je
specifickym fenoménem, ktery nelze vztahovat na celou
populaci homosexualné orientovanych muza a vyzaduje
zfejmé také zvlastni vysvétleni. Zda se, Ze pozdni poradi
narozeni v ramci bratrii obecné zvySuje pravdépodob-
nost détské genderové nonkonformity a ta obecné zvysuje
pravdépodobnost homosexudlni orientace v dospélosti.**

V neposledni fadé je treba vzit v potaz fakt, Ze velikost
rodiny v zapadni spole¢nosti béhem poslednich sta let
znaéné klesla, a kdyz i v dne$ni dobé se efekt poradi naro-
zeni vyskytuje u néjakych 29 % homosexudlnich muzg, Ize
predpokladat, Ze v minulosti bylo homosexualnich muzt
daleko vice. A ten samy predpoklad by mél platit pro spo-
le¢nosti, kde k pfechodu od velkych k malym rodinam jes-
té nedoslo. Data, kterd by tyto pfedpoklady testovala, v§ak
zatim nejsou k dispozici.

TEORIE VYSVETLUJICi FENOMEN
PORADI NAROZENI

Nalezeni souvislosti mezi néjakymi dvéma znaky cas-
to svadi ke kauzalnim interpretacim - vznika jeden jev
na zadkladé ptisobeni jevu druhého? Je pozdni poradi
narozeni mezi bratry pri¢inou muzské homosexuality?
Vzhledem k tomu, Ze efekt star$ich bratrt se nevyskytuje
u celé populace homosexualnich muzi, je tfeba na tento
jev nahlizet spiSe jako na jeden z mnoha moznych fakto-
rt, jez mohou se vznikem muzské ptitazlivosti k jedinctim
stejného pohlavi souviset. Nabizi se otazka, zda star$i brat-
fi ovliviuji sexudlni orientaci svych mlad$ich bratra jesté
in utero anebo pozdéji, béhem détstvi ¢i adolescence. Nut-
no dodat, Ze tyto moznosti nemuseji byt nutné v rozporu.

Psychosocialni teorie

Starsi teorie, tykajici se vzniku homosexuality, byly silné
ovlivnény pojetim homosexuality jako du$evni poruchy,
a ackoliv homosexualitu néktefi autofi nepovazovali pfi-
mo za dusevni poruchu, chépali ji jako poruchu chovani,
ktera ma psychogenni pri¢iny podobné jako chronicky al-
koholismus ¢i nadmérna masturbace.” Psychogenni prici-
ny jejtho vzniku pak byly predpokladem k 1é¢bé.
Nejcastéji uvadénou teorii vysvétlujici souvislost pozdéj-
$tho poradi narozeni homosexualnich muza v ramci bratra
je predpoklad, Ze doty¢ny travi od raného véku mnoho ¢asu
s jedinci stejného pohlavi, a pravdépodobnéji se u néj tedy
vyvine i sexudlni pfitazlivost k muzam. Néktefi autori dle
vysvétluji vznik homosexuality na zdkladé tzv. teorie svede-
ni — homosexualita vznika na zakladé procesu podobnému
imprintingu, tedy vti$téni si idedlniho sexudlniho partnera
na zakladé ranych sexudlnich zkusenosti s partnerem stej-

% Genderové nonkonformni je takovy jedinec, ktery vykazu-
je chovani ¢i tendence typické pro prislusniky pohlavi opa¢ného
a nevykazuje chovani, jez je povaZovano v dané kultute za typic-
ké pro jeho vlastni pohlavi.

ného pohlavi®® Podle této teorie by se dalo predpokladat,
Ze svedeni star$im bratrem muze u svedeného ovlivnit vy-
voj sexualni orientace homosexudlnim smérem. Nicméné
ukazuje se, ze homosexudlni chovani v mladistvém véku
ani fakt zji$téni homosexualni orientace sourozence nesou-
visi s homosexualni orientaci dospélého jedince.” V tomto
vyzkumu se ukazalo, Ze naprosta vét$ina homosexualnich
muzi, kteti méli néjakého homosexualniho bratra, o svych
homosexudlnich pocitech védéla jesté pred tim, nez zjistila
podobné tendence u svého sourozence. V dal$im vyzku-
mu bylo navic zji$téno, Ze ani obeznamenost s pfipadnou
homosexudlni orientaci sourozence nemusi byt pro vyvoj
homosexuality rozhodujici — shoda mezi vzijemnymi vy-
povédmi dvoj¢at a sourozenct o sexualni orientaci téch
druhych je nizs$i, nez se dfive predpokladalo.”® Autori
zjistili, Ze neheterosexualni jedinci ¢astéji oznacovali sva
dvojéata jako neheterosexudlni, ackoli tito se oznacovali
za heterosexualni. Podle tohoto vyzkumu spravné odha-
dovalo sexudlni orientaci svého sourozence dokonce méné
nez 50 % participantt.

Jednou z dalsich teorii vysvétlujicich vznik homose-
xuality v souvislosti s poradim narozeni je myslenka, ze
muzska homosexualita je zptisobena ptilis§ intimni, ochra-
nujici ¢i panova¢nou matkou, pricemz se predpoklada, ze
prilisné pé¢i matky je vice vystaven zejména pozdéji na-
rozeny syn.” Uvedeny predpoklad ¢aste¢né podporuji vy-
zkumy ukazujici, Ze vice rodic¢ovské pozornosti se skuteé-
né dostava pozdéji narozenym détem, ovSem spise dceram
a zejména ve vy$$im véku matek.” Jinym vysvétlenim je
naptiklad mozny pocit nedostate¢nosti muze viiéi star$im
bratriim - to ovS§em nemusi znamenat vznik homosexu-
ality, naopak muz se muiZe citit jaksi nedostateény pravé
proto, Ze je sexudlné orientovan jinak nez jeho bratfi.

Dals$i teorie vysvétluje homosexualitu muzii s vice star-
$imi bratry mat¢inym pranim mit dceru a zaroven zklama-
nim z dal$iho narozeného syna. Nash a Hayes® argumen-
tuji, Ze zklamani z nenarozené dcery vede matky k tomu,
aby své syny vychovavaly jako divky. To by znamenalo, Ze
v takovych rodinach se vyskytuje mélo dcer starich nez
homosexualni muz. To nicméné vyzkumy neukazuji - jak
bylo uvedeno vyse, pocet starsich sester se mezi muzi rtiz-
nych sexudlnich orientaci nelisi, nebo homosexualni muzi
mohou mit dokonce vice starsich sester.

Novodobéjsi psychosocidlni teorii je myslenka F. J. Sul-
lowaye,* ktery tvrdi, Ze fenomén poradi narozeni reflek-
tuje vétsi otevienost vici experimentovani (i sexualnimu)
u pozdéji narozenych, ovSem tento autor se zamétuje ze-
jména na temperament ¢lovéka vzhledem k poradi naro-
zeni, nikoliv na sexudlni orientaci. Sulloway totizZ hovoii
o sexudlnim chovani - experimentovani, které v§ak ne-
musi znamenat celozivotni sexualni orientaci na jedince
stejného pohlavi.®

Nejvétsi kritika psychosocidlnich teorii efektu star$ich
bratrt spociva ve vysledku empirické studie, kterou v roce
2006 provedl kanadsky psycholog Anthony Bogaert.
Ve své studii zkoumal 944 homosexualnich a heterose-
xudlnich muzt a zjistoval nejen pocet starsich a mladsich
sourozenct, ale také to, zda jsou bratfi a sestry pokrevnymi
pribuznymi zkoumané osoby ¢i nikoliv. KdyzZ si sourozence
takto rozdélil do nékolika kategorii, zjistil, Ze ve srovnani
s kontrolni skupinou heterosexudlit maji homosexual-
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ni muzi pouze vice star$ich pokrevnich bratru, tedy brat-
rt, ktefi maji spole¢nou matku, a to at jiz spolu vyristali,
nebo nikoliv. Naopak efekt starsich bratrti nebyl prokdzan
u muzi, ktefi vyrustali se star$imi nevlastnimi bratry. Tyto
vysledky naznacuji, Ze environmentalni rodinné vlivy ztej-
mé nehraji v diskutovaném tématu zasadni roli.

S tim souvisi i vysledek dal$iho vyzkumu, kdy byl bran
v potaz celkovy pocet jednotlivych pohlavi v pfedchozich
téhotenstvich - u matek homosexualnich muzi byl zjistén
né potracenych plodu a plodi, které zemfrely pti porodu.”!
Zda se tedy, Ze efekt poradi narozeni ovliviiuje sexudlni
orientaci muzu jesté pred jejich narozenim.

Biologickeé teorie

Genetické hypotézy

Pozdni poradi narozeni ¢lovéka prirozené koreluje s vé-
kem rodi¢ti v dobé jeho narozeni. Cim pozdéji se ¢lovék
v rodiné narodi, tim star$i jsou jeho rodice. Tento fakt
podnitil nékteré autory ke spekulacim ohledné moznosti
néjakého pri¢inného vztahu mezi vékem rodi¢t a vzni-
kem homosexudlni orientace. Raschka argumentoval
tim, Ze s vysokym vékem muzu se zvySuje pocet mutaci
ve spermatogenezi.** Homosexualita je tedy podle néj ale-
spon v nékterych pripadech diisledkem genetickych mu-
taci star$ich otcti homosexudlné orientovaného jedince.
Analyza ziskanych dat ale ukazala, Ze korelace mezi po-
fadim narozeni a sexualni orientaci zustava, i kdyz je vék
otcu statisticky kontrolovan.*

Endokrinologické hypotézy
Endokrinologické hypotézy vysvétlujici vztah mezi vzni-
kem sexudlni orientace a poradim narozeni se soustredi
zejména na prenatalni ptisobeni hormonti na vyvoj jedince.
Ptivodné se predpokladalo, Ze skute¢nym korelatem
sexudlni orientace neni poradi narozeni, ale vék matky.
Vyssi pravdépodobnost vyskytu homosexuality u muzi by
mohla byt zptisobena ur¢itymi zménami v hladiné andro-
gentl, estrogentl a progestini, které jsou spojeny s vys$im
vékem matky. Proti této hypotéze vSak hovori analyzy dat,
které ukazaly, Ze korelace mezi poradim narozeni a se-
xudlni orientaci zustavaji, i kdyz je vék matek statisticky
kontrolovan. Dokonce bylo zji$téno, ze matky homosexu-
alnich muzd, kteti maji vice starSich bratri, jsou mladsi
nez matky kontrolni skupiny muz.®
kladé hormondlni analyzy krve z pupe¢nich $itir novoro-
zencu zjistily, Ze novorozenci muzského pohlavi, ktefi jsou
v ramci sourozenct narozeni pozdéji, maji niz$i hodnoty
testosteronu nez prvorozeni* a také maji nizs$i poporodni
vahu.* Autoti zjistili, Ze dilezitou roli zde hraje interval
mezi jednotlivymi narozenimi — niz$i hodnoty uvedenych
hormont maji ti muzi, ktefi se narodi zanedlouho po svém
sourozenci. Blanchard a Bogaert” testovali, zda s interva-
lem mezi jednotlivymi narozenimi souvisi vyskyt homose-
xuality, nicméné nezjistili 7adné rozdily v primérnych
intervalech narozeni mezi sourozenci u homosexudlné
a heterosexudlné orientovanych muzu.
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Imunologické hypotézy

Podle Blancharda et al. by efekt poradi narozeni mohla
zpusobovat imunitni reakce matky (tzv. hypotéza matet-
ské imunosenzitivity).*** Podle této hypotézy mutize imu-
nitni reakci ,vyprovokovat pouze muzsky plod a po kaz-
dém téhotenstvi s muzskym plodem je reakce silnéjsi®
Jejich hypotéza je zaloZena z¢asti na predpokladu, Ze Zen-
sky imunitni systém je zfejmé schopen ,,si pamatovat“ po-
¢et muzskych (ale ne Zenskych) plodt, které uz dotyéna
zena do té doby odnosila, a navic dokaze pti kazdém dal-
$im plodu svou reakci zesilovat a pusobit tak na pohlavni
diferenciaci mozkovych tkani.

Otazkou bylo, na jakou latku produkovanou muzskym
plodem mat¢in organismus reaguje. Néktefi autofi za tuto
latku povazovali testosteron, jehoZz sniZzeni by v muzském
plodu prostfednictvim imunitni reakce matky mohlo ovliv-
nit pohlavni diferenciaci fetalniho mozku.* Blanchard ale
navrhl jinou moznost, protoze steroidni hormony vétsinou
antigenni nejsou. Touto latkou, proti niZ se mat¢in organis-
mus brani, by podle néj mohl byt néktery z histokompati-
bilnich antigent,”™ jeZ produkuji muzské (a obecné sam-
¢i), ale nikoliv Zenské plody. Vyzkumy na zvifatech jasné
prokazaly, ze matefsky imunitni systém na H-Y antigeny
fetalniho ptivodu reaguje.” Podle autorti se H-Y antigeny
z muzského plodu mohou dostat do mat¢ina krevniho obé-
hu a zalarmovat jeji imunitni systém. Matcin organismus
jako odpovéd viici H-Y antigentim vyprodukuje protilatky,
které prochazeji skrze placentu a piisobi na vyvoj mozku
plodu. Nutno zduraznit, Ze tato reakce se s kazdym dal$im
plodem zesiluje, podobné jako napf. u Rh systému. Poté
tyto protilatky ¢aste¢né zabrani fetalnimu mozku v jeho pro
muze typickém vyvoji tak, Ze jedinec bude pozdéji pritaho-
van nikoli k Zendm, ale k jinym muzam.

Tento predpoklad by navic mohl vysvétlovat zjisténé
morfologické odlisnosti ve strukturach mozku homose-
xudlné a heterosexudlné orientovanych muzi, jez ukazu-
ji, ze homosexudlni muzi maji pohlavné atypické ty ¢éasti
mozku, jez jsou pohlavné dimorfické.**

Evolucni teorie

Evolu¢ni teorie vysvétluji pri¢iny popsaného fenoménu
z ultimatniho hlediska (v souvislosti se zji$ténymi proxi-
matnimi mechanismy popsanymi v predeslém oddile).
Skute¢nost, ze béhem evoluce vznikla a navic se v popu-
laci udrzela takova forma sexuality, kterda nenapomaha
reprodukei (¢i ji dokonce vyrazné snizuje, jako v pripadé
homosexuality), predstavuje pro evolu¢ni teoretiky velkou
zahadu. Jedinou teorii, ktera se zabyva pfimo vztahem mezi
poradim narozeni a homosexualitou z evolu¢niho hlediska,
je teorie Edwarda M. Millera.*® Autor chape efekt poradi na-
rozeni jako vedlejsi produkt jiného adaptivniho mechanis-
mu, ktery podle néj ovliviiuje osobnost pozdéji narozenych
syntl tim, Ze je do urcité miry feminizuje. Dtivodem femi-
nizace (a to pouze pozdéji narozenych muza v ramci brat-
rt) je sniZeni agresivity v ramci kompetice mezi muzskymi
sourozenci, ktefi soutézi jak o prizen rodici, tak o zdroje

00 Tj. molekuly rozpoznavajici vlastni a cizi geny, pficemz
histokompatibilni antigeny vazané na chromosom Y se obecné
nazyvaji jako H-Y antigeny.
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¢i partnerky. Nejagresivnéjsi jsou podle autora prvorozeni
synové, ktefi se snazi (ve svém vlastnim zjmu i v zdjmu ro-
di¢a) dosdhnout nejprednéjsich spolecenskych pozic. Agre-
sivita u pozdéji narozenych synt by vedla ke sportim mezi
bratry a snizovala by tak inkluzivni zdatnost vSech bratrt.
Dulezitou vlastnosti je tedy u pozdéji narozenych muzii fle-
xibilita a snaha podporovat starsi bratry.

Evolu¢ni teorie obecné lze podpofit spiSe neprimo,
a v pripadé uvedené teorie lze uvést, ze homosexudlni
muzi jsou ve srovnani s heterosexualnimi muzi méné fy-
zicky (ackoliv nikoliv verbalné) agresivni a vykazuji nékte-
ré dal$i femininni vlastnosti, jako je vy$si empatie.** Tyto
vlastnosti pak mohou skute¢né sniZovat potencialni agre-
sivitu mezi sourozenci.

Existuje vsak je$té jedno mozZné evolu¢ni vysvétleni
efektu poradi narozeni a muzské homosexudlni orientace.
Jak bylo vyse uvedeno, nékolik vyzkumd, jak v zdpadnich,
tak tradi¢nich spole¢nostech, zjistilo, Ze homosexualné
orientovani muzi se ¢astéji vyskytuji obecné v pocetnych
rodinach, coz v disledku znamena (a bylo podpoteno
mnoha vyzkumy), Zze matky homosexualnich muzt maji
v priméru vice potomki nez matky, které Zadného muz-
ského homosexualniho potomka nemaji.**> Dokonce se
zjistilo, Ze nejen matky homosexuald, ale i dal$i Zeny v je-
jich matefské linii maji vice potomkii nez kontrolni vzor-
ky Zen.'? Autoti téchto studii tedy predpokladaji, ze vyskyt
muzskych homosexudli souvisi se zvySenou matefskou
plodnosti. Z evolu¢niho hlediska by tedy muzska homose-
xualita mohla vzniknout v dtisledku genové pleiotropie,
nebot prinasi reprodukéni vyhodu nikoliv homosexu-
alnim muztim, ale jejich matkdm a ptibuznym Zenam.
Podporou této myslenky je fakt, Ze genetickd komponen-
ta muzské homosexuality se predava po materské linii.'*¢

ZAVER

Na zékladé uvedenych vyzkumt a teorii se zd4, ze muzska
homosexualita s poradim narozeni skute¢né vyznamné
souvisi, a tento fakt by mél byt bran v potaz v empirickych
studiich zamérenych na sexudlni orientaci. Nicméné i pres
mnohé teorie neni zcela jasné, jak tento fenomén pusobi,
a v soucasnosti se klade diiraz na generovani konkrétnich
hypotéz, jez by bylo mozné empiricky testovat. Jako nej-
plausibilnéjsi se jevi hypotéza matefské imunitni reakee,
ktera stoji za vznikem homosexuality nejmladsich synt.
Bylo by naptiklad mozné zaméfit se na testovani zdra-
votniho stavu matek homosexualnich muzt, nebot lze
predpokladat, Ze silnéj$i reakce na H-Y antigeny muize
vzniknout az jako reakce na néjakou predeslou udélost,
napt. komplikované téhotenstvi ¢i potrat, kdy doslo k vét-
$imu prenosu bunék mezi matkou a plodem.”” K feto-ma-
ternalnimu prenosu totiz dochdzi jen za urcitych situaci
a identifikovani téchto situaci by zfejmé pomohlo osvétlit
i vznik muzské homosexuality.

Na zavér je tfeba zdiraznit, ze fenomén poradi naro-
zeni se vyskytuje jen u urcitého procenta homosexualnich
muzt. Nabizi se zde myslenka, Ze jiné typy homosexuali-
epigenetickych vlivii. Jinymi autory popsané mechanismy,
at jiz socialni ¢i hormonalni, proto nemuseji byt v rozporu
s popsanou teorif, ale mohou vysvétlovat jiny typ muzské
homosexuality. Pokud je tomu skute¢né tak, 1ze se klonit
spiSe k nazoru, Ze existuje nékolik typti muzské ptitazlivosti
ke stejnému pohlavi, které neni mozné popisovat jedinym
terminem. Ackoliv fenotyp muze vypadat podobné (v cho-
vani ¢i preferencich jedinct stejného pohlavi), faktory, jez
za timto fenotypem stoji, mohou byt radikalné odlisné.
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