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CENA REDAKCNi RADY CESKE A SLOVENSKE PSYCHIATRIE

Redakéni rada casopisu Ceska a slovenskd psychiatrie spole¢né s organizaénim vyborem 1. kongresu Lécba v psychiatrii,
vyborem Psychiatrické spole¢nosti Ceské 1ékatské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné a Ceské psychiatrické spolecnosti,
0. 8., jiz oznamila, Ze v soutéZi o nejlepsi kazuistiku na téma Lécba v psychiatrii, kterd zaznéla v pritbéhu kongresu v Karlo-
vych Varech ve dnech 5. az 8. listopadu 2009, zvitézila prace prof. MUDr. Ivany Drtilkové, CSc., a MUDr. Pavla Theinera,
Ph.D., (Psychiatricka klinika LF MU a FN Brno) s ndzvem ,, Aripiprazol v oft-label indikaci 1é¢by Tourettova syndromu®. Na
dalsich mistech se umistily prace MUDr. Evy Kadlecové, CSc., a kolektivu spolupracovnic (Psychiatricka 1é¢ebna U Hon-
zicka, Pisek), které prispély s kazuistikou ,,Demyelinizaéni onemocnéni s psychiatrickou symptomatikou®, a MUDr. Zuzany

Lattové (Psychiatricka klinika 1. LF UK a VEN, Praha), popisujici pfipad s ndzvem ,,Maligni (letdlni{) katatonie®

Dékujeme vSem zucastnénym autorim a obzvlasté tém nejlepsim!
Vitézné kazuistiky vam nyni na nasledujicich strankach nabizime.

Martin Anders, vedouci redaktor
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SOUHRN

Drtilkova I, Theiner P. Aripiprazol
v off-label indikaci 1é¢by Tourettova
syndromu

Pro 1é¢bu jedincti se zavaznymi a velmi
zdvaznymi tiky by mél byt pouZit z no-
vych atypickych antipsychotik risperidon,
nebo klasickd neuroleptika, jako je halo-
peridol. Olanzapin, ziprasidon a queti-
apin prokazaly efekt v malych studiich.
Aripiprazol, oznacovany jako stabilizator
dopaminového a serotoninového systému
a parcidlni agonista D -receptor(, se v po-
sledni dobé ukazal byt rovnéz uc¢inny v su-
presi tiki. Je zajimavé, Ze vedle typickych
neuroleptik byli v 1é¢bé tikti uc¢inni také
D,/D,-agonisté, jako je pergolid. Specific-
ka medikace pro terapii jedinct s lehkymi
a stfedné zdvaznymi tiky zahrnuje cloni-
din a guanfacin, které v$ak nejsou v sou-
¢asnosti v Ceské republice dostupné.

Kli¢ova slova: tiky, Tourettiiv syndrom,
farmakoterapie, aripiprazol.

SUMMARY

Drtilkova I, Theiner P. Off-label in-
dication of aripiprazole in the treat-
ment of Tourette syndrome

For individuals with moderate to severe
tics, the newer atypical neuroleptics such as
risperidone or older traditional neurolep-
tics such a haloperidole indicated. Olan-
zapine, ziprasidone, and quetiapine have
shown promise in small studies. More re-
cently, aripiprazole, described as a stabiliz-
er of the dopamine/serotonin system, and
showing D, receptor partial agonism have
been shown to be effective in suppressing
tics. Interestingly, aside from typical neu-
roleptics, D /D, agonists such as pergolide
have also been shown to be effective in the
treatment of tics. For individuals with mild
to moderate tics, specific medications ef-
fective for tic reduction include clonidine
or guanfacine, but there are now unavail-
able in the Czech republic.
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