OSOBNI ZPRAVY

Sto let od narozeni

prof. MUDr. Emila Vencovského, DrSc.

Dne 9. dubna 2008 tomu bylo 100 let od naroze-
ni prof. MUDr. Emila Vencovského, DrSc.

Jeho profesionalni kariéra vedla z tehdy nového
prvniho neurologicko-psychiatrického oddéleni
prazské nemocnice Na Bulovce k ¢asteéné vynuce-
nému psychiatrickému piednostenstvi v plzenské
v.v. nemocnici, kde vybudoval moderni psychiatric-
ké ambulantni pracovisté, které se kratce po valce
stalo pracovistém fakultnim. Odtud prof. Vencovsky
postupné ovladl a tidil osudy ceské i ceskoslo-
venské psychiatrie a zasahoval i do vyvoje psychi-
atrie evropské, ba i svétové.

Mél k tomu veskeré piredpoklady: Siroky rozhled,
diplomatické schopnosti, predvidavost a schopnost
odhadovat realisticky situaci i budoucnost. Stal se
zéhy ¢elnym predstavitelem nasi psychiatrie, porad-
cem uradu, organizatorem nejruznéjsich odbornych
setkani, spojkou k mezinarodnim organizacim. Ne
nadarmo se o ném hovofilo jako o ,vyslanci ¢i minis-
tru zahranici ¢eskoslovenské psychiatrie“, o ,,¢lové-
ku, ktery dokazal hybat kulisami“ anebo o ,old
Europeanu®. Mél mnoho pratel v zahraniéi a ti diky
jeho otevienosti a spoletenskému jednani radi pri-
jizdéli a seznamovali se s ceskoslovenskou histo-
rii, kulturnimi pamatkami a s psychiatrii. Byl pe¢-
livym a S$tédrym hostitelem, dokazal hostim
pripravit atraktivni program (Plzensky pivovar,
pobyt v Karlovych Varech, lov muflona). Byl proto
zvan Casto do ciziny a néktera pozvani prenasel na
své spolupracovniky. Protézoval, jak to jen S§lo,
a nebylo to obvyklé jako dnes, aby pracovnici klini-
ky ziskavali i zahrani¢ni zkuSenosti.

Od svého psychiatrického mladi byl trvale orien-
tovan biologicky. Nezavrhoval psychologické pristu-
py, které byly pevné vpecetény v jeho osobnosti,
a asi proto je predpokladal i u ostatnich. Jeho zajmy
byly upfeny na vSechny psychiatrické lééebné
novinky. Tak se zajimal o pravé objevovanou endo-
krinologii, o psychochirurgické metody léceni
dusevnich poruch, o elektrokonvulzivni terapii.
V dobé rozmachu nové nadéje pro psychiatrii — psy-
chofarmakoterapie — vénoval veskeré své experi-
mentalni asili vyzkumu t¢inkd novych psychofar-
mak. V r. 1958 usporadal v Plzni konferenci
o chlorpromazinu a reserpinu, tedy pouhé 4 roky po
objeveni jejich antipsychotického ptisobeni. Snazil
se propojit a sblizit tehdy oddéleny zapadni
a vychodni evropsky svét. Z jeho iniciativy se set-
kali v r. 1968 psychiat#i z obou stran tehdejsi ,,zelez-
né opony“ v Karlovych Varech, coz byl jeden z mala
hromadnych odbornych kontakt nasich psychiat-
ru s psychiatrii zapadni Evropy.

Okruh zajmu a ¢innosti prof. Vencovského byl
obdivuhodny: bystry diagnostik, bazirujici na obec-

né psychopatologii, vyhledavany praktik, ktery mél
uctu jak mnohych praktickych lékai, tak i pacientt,
jejichz davéru dokazal svymi postoji ziskat. Organi-
zator psychiatrické péée nejen v zapadoteském kra-
ji, ale 1 v celé republice. Spolkovy funkcionar jak
v Plzni (pfedseda Spolkt 1ékait), tak v Praze (dlou-
holety predseda Psychiatrické spoleénosti CLS JEP,
¢len piedsednictva CLS JEP), ale i v zahrani¢i (8 let
zastupce Evropy ve WPA). Mnoho let predsedal
redakéni radé Ceskoslovenské psychiatrie. Byl otcem
bilateralnich styku ¢eskoslovensko- polskych, jugo-
slavskych a sovétskych psychiatrii. Clen mnoha
komisi, poradnich sboru, rad, davérny poradce
ministra zdravotnictvi. Vyborny prednasec, vzdy pri-
praveny na mimotradny rétoricky vykon. Diplomatic-
ky uhlazovaé nejruznéjsich spora a dspésny vyjed-
navaé, kterého respektovaly i urady, dokazal
ziskavat finance v dobé, kdy jesté sponzorstvi neby-
lo obvyklé. Byl cenén vice v zahrani¢i nez na doma-
ci pudé (doktorat honoris causa jagelonské
a berlinské univerzity, cestna ¢lenstvi fady zahranic-
nich odbornych spoleénosti). S radosti se vénoval his-
torickym témattim a publikoval nékolik monografii
s psychiatrickou tématikou. Az do konce svého Zivo-
ta plné ovladal uméni zit.

Prof. Vencovsky nadmiru rad cestoval a jeho
zahrani¢ni kontakty mu to umoznovaly. Snazil se
byt ,,mostem® mezi ideologiemi zapadniho a vychod-
niho svéta, avSak historie $la posléze jinou cestou.

Mnohému z dne$niho stavu psychiatrie by se
podivoval: jak se vyzkum novych psychofarmak stal
komplikovanym a drahym, jak se opomiji klasicka
psychopatologie, jak se psychiatii obavaji ftici
ySnevim®, jak se rozsitilo a uznalo uzivani placeba,
jak je psychiatrie stale ,Popelkou® mezi ostatnimi
medicinskymi obory, jak se medicinizuji a psy-
chiatrizuji bézné Zivotni problémy, jak malo se vyu-
ziva zkuSenosti a znalosti nasich piredku. Ale také
by se i zaradoval z novodobého rozmachu biolo-
gickych diagnostickych i 1é¢ebnych metod a z jiz
nepiehledného seznamu novych psychofarmak,
z rozsifeni sité psychiatrickych zatizeni a z nart-
stajiciho po¢tu psychiatrt. Radoval by se, Ze pretr-
vava a prospiva jim zaloZzena nadace pro dspésné
studenty plzenské lékarské fakulty.

Profesor Vencovsky svym elanem, nadSenim, pra-
covitosti, realismem a kouzlem osobnosti posunul
¢eskou psychiatrii modernim a svétovym smérem,
a to bychom neméli opomijet, naopak néas to nuti
pokracovat v jeho usili o pokrok ve prospéch psy-
chicky nemocnych.

MUDr. Pavel Baudis, CSc.
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