Z HISTORIE

Immanuel Kant, jeho ,,Grillenkrankheit*

a terminalni demence

Vacek J.

Slavny némecky filozof Immanuel Kant (1724-
1804) byva fazen do galerie proslulych hypochond-
ra (Jonathan Swift, Samuel Johnson, Voltaire, Ge-
org Christoph Lichtenberg , Edmond a Jules Goncour-
tové, André Gide, Pablo Picasso aj.). Udaje o Kantové
terminalni a k smrti vedouci chorobé jsou kusé
a matouci.

Kantovu tviréi genialitu nezpochybniuji ani jeho
filozofiéti odpurci. Kdesi jsem cetl, Ze ,Kant je nej-
téZsi ze vSech téZkych filozofu“. Kromé erudovanych
profesionalt selZe ve snaze pochopit jeho dilo bez
zprostiedkovani kazdy nas soucasnik. Jeho filozofie
(tzv. transcendentni idealismus) meznikem byla. Vy-
stihl to citaci amerického historika kultury Will Du-
ranta (1885-1981) Hans Joachim Stérig [24]: ,,Filo-
zofie jiZ nikdy nebude tak naivni jako v drivéjsich,
prostsich dobdch. Musela se zménit, prohloubit,
protoZe Zil Kant.”“ Bez piedchoziho ,josvicenstvi® by
jeho filozofie nevznikla. Reé jeho spisti je obtizna,
v dlouhych souvétich dokonce neohrabana (Schiller
psal o jeho ,kanceldrském slohu®). Lze mluvit
o0 jakémsi ,jednostranném naboZenstvi rozumu®. Ves-
kerou metafyziku (napt. dikazy existence Boha, ne-
smrtelnosti duse, svobody lidské vitle apod.) nutno
z oblasti ¢istého rozumu vykazat. Lidské poznani neni
schopno do transcendentniho svéta ,,véci o sob&“ pro-
niknout, leé¢ lidské chovani ony transcendentni nor-
my (Bth, nesmrtelna duse, svobodné vile) respek-
tovat musi (,kategoricky imperativ“ je lidem vroze-
ny rozumovy princip, nezaloZzeny na zkuSenosti
a na ni nezavisly).

Kralovec (Konigsberg, nynégjsi Kaliningrad), zalo-
zeny v roce 1255 Premyslem Otakarem II., byl jevis-
tém celého Kantova Zivota a tak jako ve starovéku
Sokrates nikdy neopustil Atény, neopustil Kant ni-
kdy své rodné mésto. Zcela vyjimeény byval tyden na
zotavenou v hajovné Moditten asi dva kilometry od
meésta. Cestovani odmital. Nepiijal ani pozvani ci-
zich univerzit (Halle, Erlangen, Jena). Vychodoprus-
ky Kralovec s asi padesati tisici obyvatel byl za Kan-
tova Zivota zivym piistavnim méstem s ¢ilym obcho-
dem a smésici vice narodnosti.

O Kantovych predcich mnoho nevime. Z otcovy
strany pochazel pry jeho rod ze Skotska (ptvodni pii-
jmeni ,Cant®). Pfisny a vazny otec, sedlaisky mis-
tr Johann Georg Kant (1683-1746), se usadil
v Kralovci pocatkem 18. stoleti. Kantova zboZzn4 mat-
ka Regina, rozena Reuterova (1697-1742), méla 8 (dle
nékterych 6, 9 ¢i 11) déti. Kant byl étvrty v poiadi.

Narodil se 22. dubna 1724. Ctyii z jeho sester zem-
fely v utlém véku, mladsi bratr Johann Heinrich
(1735-1800) byl pastorem v jedné vychodopruské vsi
a Kant se s nim stykal jen sporadicky. Dvé Kanto-
vy sestry Zily v Kralovci ve skromnych pomérech
a Kanta prezila mlad$i z nich. Pedovala o néj
v poslednich mésicich jeho Zivota. Psychiatricky re-
levantni dédi¢éné piitéZ v Kantové pokrevenstvu zna-
ma neni.V 18 letech mu zemfela matka, otce ztra-
til jako dvaadvacetilety. Pietisti¢ti rodi¢e ho nabozZen-
sky vychovavali. Vzdor svému skepticismu se nikdy
ateistou nestal.V 8 letech se fyzicky slaby, plachy
a tékavy Kant stal neptilis dobrym zakem pietistic-
kého latinského Collegium Fredericianum (1732-
1740). Zahy si osvojil pruskou Zivotni kazen. Na v roce
1554 zalozenou univerzitu (Collegium Albertinum)
vstoupil v Sestnécti. Na prani matky se mél stat pas-
torem. Oslnily ho v8ak ptirodni védy a jeho obdiv pat-
il Newtonovi. Po otcové smrti (1746) se ocitl v nouzi.
Vypomohl stryc Reuter, kralovecky obuvnik. Kant si
privydélaval jako domaci uéitel ve §lechtickych ro-
dinach (1746-1755), kratce jako pomocny knihovnik
[10]. Po promoci (26 let) musel na univerzitni ¢innost
éekat jesté pét let a teprve ve véku 31 let (1755) se
stal neplacenym privatnim docentem (magister le-
gens). Prednasel vice obort. AZ v roce 1770 (46 let)
byl jmenovan profesorem logiky a metafyziky na fi-
lozofické fakulté. Dvakrat byl rektorem univerzity.
Jeho nejznaméjsi dila vychazela od osmdesatych let
18. stoleti (,,Kritika ¢istého rozumu® 1781, ,Kritika
praktického rozumu“ 1788, ,Kritika soudnosti®
1790). Publikoval 69 praci.

Po mnohaleté nouzi zbohatl a v roce 1784 si kou-
pil dim v tiché Prinzessinstrasse nedaleko zamku.
Bydlela v ném stara kuchaika a sluha Martin
Lampe. Slouzil Kantovi 40 let. V roce 1802 ho Kant
kvuli piti propustil [18].V poslednich mésicich Zivo-
ta se o n&j kromé jeho sestry obétavé staral jeho pri-
tel, duchovni Christoph Wasianski [18]. Kant ztstal
svobodny. Spole¢nost Zen mél rad, byl viaci nim ,sta-
romilsky a galantni® [14]. Mnohé mu marné nadbi-
haly. Neni znam zadny ptibéh jeho lasky [10]. Dva-
krat pry o svatbé uvazoval, le¢ starym mladencem
zastal. Odvolaval se na vyrok svatého Pavla: ,, Zenit
se je dobré, neZenit se je lepsi.“ Nejspis se obaval na-
ruseni svych rigidnich Zivotnich zvyklosti. Je témér
jisté, Ze nikdy nemél pohlavni styk. Ironizoval man-
zelstvi vyrokem, Ze jde o dohodu mezi dvéma lidmi
»0 Vzdjemném uzivdani sexudlnich orgdanu® [22].
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Kvili poklesu dusevnich sil prestal Kant v 73 le-
tech (1797) piednaset a v roce 1798 vysel jeho spis
posledni (,,Spor fakult®). Jeho terminalni onemocné-
ni se zpravidla datuje od roku 1796, kdy mu bylo 72
let. PiSe se v8ak, Ze jisté symptomy se pry objevova-
ly uz od jeho padesatky a mélo jit o jakési bliZze ne-
popsané osobnostni zmény. V mladsich letech byl po-
véstny svou vyteénou paméti [12], le¢ od jeho péta-
sedmdesatky (1799) rychle jeho defektti paméti
pribyvalo. Kant si byl pry poklesu svych dusevnich
potenci dlouho védom. Tryznil ho pocit tlaku v hlavé
a rostla anxieta s thanatofobii spolu s gradaci jeho
celozZivotnich télesnych stesku (,JJsou to muka Tan-
talova®). Prabéh byl kolisavy. Nesoustiedivost
s poklesem kriti¢nosti v§ak markantni byly. Snad
i ngjak halucinoval a tu a tam vyjadioval obavu
z najatych vraht. Stale éasté&ji byval v noci dezori-
entovany. Ataxie vedla i k padim k zemi. Mival
i pfechodné poruchy vidéni (diplopie, slepota). Ka-
chektizoval z anorexie. Fatické poruchy byly spoje-
ny s apraxii, anosmii a ageusii. Vigility ubyvalo. 12.
unora 1804 odmitl nabizeny napoj slovy ,,Es ist gut”.
Byla to jeho slova posledni. Téhoz dne v 11 hodin ze-
snul v nedozitych osmdesati letech. Pitvan nebyl.
Slavny pohteb se konal za zvuku vSech kraloveckych
zvonu 16 dnt po jeho smrti (28. 2. 1804). Byl u toho
cely Kralovec. Do roku 1880 spocivaly jeho ostatky
na severni strané kraloveckého domu (Stoa Kanti-
ana), poté v gotické kapli na jeho vychodni strané.
V roce 1950 sarkofag neznami vandalové vyprazd-
nili [1, 3, 10,12, 14, 17, 18, 21, 22, 24, 28]. Na zdi kra-
loveckého hradu ztstala bronzova tabulka s vétou
ze zavéru ,Kritiky praktického rozumu®: ,, Dvé véci
naplriuji mysl vidy novou a rostouci bdazni a tictou,
¢im castéji a stdleji se jimi premysleni zabyvd:
hvézdné nebe nade mnou a mravni zdkon ve mné.“

Kantova terminalni choroba objasnéna neni. Hy-
potéz je vic. V poslednich osmi letech jeho Zivota $lo
o progredujici demenci s kolisavym prabéhem
a s pestrou neurologickou symptomatikou. Starsi au-
toii soudili na ,senilni demenci“ ¢i na demenci ische-
micko-vaskularniho typu, jini na Alzheimerovu,
vyjimeéné na Pickovu ¢i Jakob-Creutzfeldovu cho-
robu, objevily se i méné bé&zné diagndzy, napt. pachy-
meningiis interna nebo granulomatézni tuberkuloz-
ni meningitida. Francouz Marchand [17] dospél
k diagnéze frontalniho parasagitalniho meningeomu
s po¢atkem kolem padesatky a s narustanim neuro-
logické a oftalmologické symptomatiky pii rostou-
ci nitrolebni hypertenzi s pozvolnym rozvojem orga-
nické deteriorace. Analyza italskych autora z Ferrary
[3] vyustila do diagnézy Alzheimerovy choroby pie-
sto, Ze §lo o kolisavy pribéh choroby s atakami ,,moz-
kové mrtvice, ktera meéla byt i pii¢inou Kantovy smr-
ti. Jeho syndrom demence s jeho celoZivotnim sto-
nanim ziejmé nikterak nesouvisel. Kant mu ¥ikal
,Grillenkrankheit“. Cesky ,vrtosiva nemoc®.

Kant byl gracilni astenik nesoumérné (jedno ra-
meno niZze) malé postavy (154 cm) s napadné klenu-
tym celem pry nasledkem prodélané rachitidy. A¢ ne-

byl pitvan, piSe se, Ze objem jeho lbi (1740 ml) pre-
vySoval 0 200 az 300 ml evropsky pramér [14]. Vpa-
¢eny, uzky a plochy hrudnik nasledkem rachitidy nej-
spiSe byl. Rysy jeho obli¢eje mély byt ponékud infan-
tilni [11], napadné modré o¢i mély ,, jiskrny pohled”
a jeho ,velmi zivé“ pohyby se zvolnily az s vékem, kdy
chodil pomalu s hlavou ve flexi. Jeho nachylnost
k nachlazeni byla znaéné a tvahy o oslabené imu-
nité se zdaji duvodné. Churavél pry po cely Zivot. PiSe
se, ze mél ,podagru®. Pies presbyopii ve staii nikdy
nenosil bryle a katarakta byla oboustranna.
Kantav zivot byl na vnéjsi udalosti mimoradné
chudy. Svij denni rozvrh dodrZoval po cely Zivot
s pedantickou duslednosti do nejmensich detailt
a jakoukoliv zménu nesl nesmirné tézce. Duvody ?
Starost o své zdravi a zameéienost na své Zivotni dilo
[10]. VSe bylo ptrisné regulovano (zptisob oblékani,
stolovani, Gprava pokrmu, dprava lizka i zpusob, jak
se prikryval atd.) a na své kazdodenni prochazky vy-
chazel vzdy o 19. hodiné (Heine psal, Ze si mistni hos-
podynky mohly dle toho sefizovat hodiny). Vstaval
v 5 hodin rano, vypil 8alek slabého ¢aje a vykouftil
dymku tabaku. P¥ipravil se na pfednasky od 8 do 10
hodin, po navratu psal do 13 hodin a pak zasedal
k ob&du, k némuz zval hosty (nejméné tii jako Gra-
cii, nejvice devét jako Muz). VSe bylo sdruZeno
s jistymi ceremonialy (prochazky sam, aby nemusel
mluvit a nevystavil se ,reumatické afekci®, pii obé-
dé zadné vazné debaty, aby se nezatézoval mozek
a nerusilo zazivani apod.). Po obédé se Kant stahl do
samoty, psal ¢i ,meditoval“ a ¢etl i po prochazce do
22 hodin, kdy uléhal. Kavu a pivo pokladal za skod-
livé pro zdravi [18]. Drtina [1] psal, Ze Kant byl sa-
motar, coz nesouhlasi. Byval v mladsich letech pra-
videlnym hostem kavarny, kde hraval biliar. Rad cho-
dil do divadla a byl vitanym hostem v domech kra-
loveckych obéant. Mél velky okruh pratel, nejbliz-
§i mu byli muZi stejnych povahovych dispozic jako
meél on (napt. anglicky obchodnik Green, povéstny pe-
dant). Pouze s pfitelem J. G. Trummerem si tykal
[10]. Vytvarné uméni mu bylo zcela Ihostejné. Ve svém
domé mél pouze piitelem darovanou rytinu J. J. Rous-
seaua, kterého obdivoval. Jeho nechut k hudbé
byla znama (snésel jen vojenské pochody) a byl pte-
citlivély na hluk [22]. Miloval poezii. Pedantické re-
spektovani mnoha mali¢kosti byvalo mnohdy az gro-
teskni. KdyZ meditoval, upiral zrak na nedalekou véz.
Strom v zahradé posléze vyhledu zabranil. Vstiicny
soused strom porazil. Pii piednasce fixoval Kant zrak
na nékoho z posluchact. Jednou si vybral studenta,
jemuz na odévu chybél knoflik. Kantovi to znemoz-
nilo pfednasku. Myslenkova rigidita znesnadnova-
la jeho schopnost vzit se do mysleni jinych. Janeto-
va psychastenie, obsedantni osobnost ? Psychaste-
nik je dominantné zaujat problémy svého nitra. Nema
z toho prazadné potéseni a obsedant svymi nezvlad-
nutelnymi ceremonialy trpi. To o Kantovi neplatilo.
Slo o cilevédomou racionalnost génia. Ukazalo to, jak
aspésna intelektualni éinnost dokaze Elovéku prinést
maximalni uspokojeni. Nejspis introvert Jungovy ¢i
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schizotym Kretschmerovy typologie [11]. Lange-Ei-
chbaum ho mél za ,schizoidniho podivina“ [14]. Smy-
sl pro poiradek, spofivost, nikoli lakota (podpora chu-
dych studentt apod.). Klasicka psychoanalyza by asi
hovotila o analnim charakteru s gradaci pudové sub-
limace. Pro ,psychopatického” pedanta a obsedanta
je rigidni usporadani véci vlastnim smyslem jeho exi-
stence, coz pro Kanta neplatilo. Jeho vyhrocena dis-
ciplinovanost nesla znaky osobnosti ,pruského pro-
fesora“ té doby. Cil ? Cisté racionalni: dosazeni vyt-
¢eného cile. Soudim, Ze §lo o ,,typus melancholicus®
dle némeckého psychiatra Tellenbacha (1961), pii-
padné tzv. imobilitymii japonskych psychiatri: Pre-
hnan4 az anankasticka korektnost a perfekcionismus
¢ili ,,inkludence“: vymezeni vlastniho byti do hranic
piisného svéta poradku se svédomitosti v mnoha va-
riacich s inikem pted prozitky viny, ¢imz je ¢lovék
seviren jako v krunyii (tzv. remanence) [5, 20].

Psychiatrie jako medicinsky obor byla za Kanto-
va zivota v plenkach. Uvahy o dusevnich poruchach
byvaly zatizeny filozofickymi a teologickymi speku-
lacemi. Kant Zadné osobni zku$enosti s dusevné ne-
mocnymi nemél, o klasifikaci psychickych poruch se
viak pokusil. Slo o staté z psychopatologie z let 1764
az 1798. DuSevné nemocnymi se maji kromé 1éka-
Tu zabyvat i filozofové a piedpisovat ,,dusevni die-
tu“ (,Die Didt des Gemiits“) [5, 15]. Nékteré Kanto-
vy terminy (, Wahnwitz®, ,Aberwitz“ aj.) jsou do es-
tiny tézko prelozitelné. Ve stati ,,O slabostech
a nemocech duse se zietelem k jejich schopnosti po-
zndni“ [5] vySel ze dvou kategorii: ,,slabosti mysli“
(,Gemiitsschwdchen®) a ,nemoci mysli“ (,Gemiits-
krankheiten®). Srovnavat je s dneSnimi psychopato-
logickymi terminy lze jen zéasti: mezi ,nemocemi“
figuruji melancholie, ménie, hypochondrie, amence
a demence, a¢ z¢asti v jiném smyslu nez v nasi sou-
¢asnosti. Dnes uz nepouzitelné terminy z kategorie
mentalnich ,slabosti (,Stumpfsinn®, ,Einfalt®
»<Dummheit®, ,Narrheit“ atd.) jsou vystizné jen
v Te¢i vSedniho dne.

Dle vlastniho doznani byla Kantovou celoZivotni
tryzni hypochondrie. Dokazal nad ni zvitézit [7, 12].
Jeji existence se u Kanta jen ojedinéle zpochybrniu-
je [6]. Od Galéna pochéazi vyklad hypochondrie jako
poruchy organt pod Zebernimi oblouky se zaplavo-
vanim organismu ¢ernou zZluéi. Stejné byla od Hip-
pokrata vykladana i melancholie, a proto az do 17.
stoleti prevazovala predstava hypochondrie jako va-
rianty melancholie (,flatul6zni“ & ,,vapor6zni“ forma
melancholie). Tradiéni vazba hypochondrie na bfis-
ni organy byla posléze pierusena zasluhou britskych
lékaru (napi. Boswell, Willis, Sydenham, Blackmo-
re aj.), nicméné i pak piezivaly falesné predstavy o jeji
povaze. Hypochondrie se stala popularni a dokonce
zadouci ,civilizaéni“ nemoci. Dnes$ni pejorativni pti-
zvuk ji chybél. Postihovala ponejvice lidi vzdélané
a dobte situované a Némci ji piirkli vznosny nazev
yshemoc ucenciu” (,der Gelehrten Krankheit“). Nejvic
ji bylo v tehdy nejcivilizovanégjsi zemi, v Britanii,
a proto se ji fikalo ,anglicka nemoc” Tento termin

pouzil poprvé v roce 1672 Gideon Harvey (1640-1700)
a v roce 1733 vydal George Cheyne (1671-1743) svtyj
spis ,,The English Malady“. Pattily do ni rozmanité
somatické i psychické symptomy, které tehdejsi
medicina je$té nedokazala etiopatogeneticky urdéit,
a tak se na hypochondrii dalo i umfit [4, 15, 23, 25,
26, 27]. Byla pritazliva i z dal§iho davodu. MozZnost
hlubsi psychotické alterace u melancholie tuto ne-
moc ve védomi lidi diskreditovala, coz pii hypochond-
rii neprichazelo v ivahu [4, 13, 15, 25]. To zazname-
nal i Kant, ackoliv se ptileZitostné vyjadtoval
ijinak. Ve ,,Snech duchovidcovych® [8, 28] mozZnost
hlubsi psychotické alterace p¥ipoustél: , Rise stinii je
rdjem fantastii. Nalézaji zde Sirokou zemi, kde se mo-
hou podle libosti usazovat. Hypochondrickd plyna-
tost, babské povidacky a kldsterni zazraky jim dodd-
vaji nevycerpatelnou zdasobu staviva.” Tamtéz se Kant
vyjadiuje ponékud méné slusné o hypochondrické za-
hadé. Anglicky basnik Samuel Butler (1612-1680) na-
psal satiricky ptib&h o smiré¢im soudci a puritanovi
Hudibrasovi, jenz putuje jako don Quichote se svym
pisatem Ralfem anglickym venkovem, aby bojoval
proti povéram nepuritanskych vesniéant: ,Bystro-
duchy Hudibras jediné by ndm mohl rozresit tuto zd-
hadu, nebot jeho minéni bylo, Ze zuri-li hypochond-
ricky vitr v dtrobdch, zdlezi vSechno na tom, jakym
smérem se obrdti. Jde-li dolu, je z ného..., stoupne-
li vSak nahoru, pak je to zjeveni nebo svaté vnuknu-
ti“ [8]. Kant postradal jakékoliv piredpoklady k tomu,
aby vytvoril ucelenou koncepci hypochondrie
a nékteré vyroky tuto neujasnénost dokazuji. Okra-
joveé se zminoval o ,pravé®, ,typické“ ¢i ,abdominéal-
ni“ hypochondrii dle predstav Galénovy doby (orga-
nické choroba se sidlem v podb¥isku a s vypary Ger-
né zlu¢i do mozku). Zda se, Ze pies své odvolavani
na staré nauky Kant na existenci ¢erné zluéi neveé-
til [4]. Citelné vic pozornosti vénoval formé druhé,
tzv. hypochondria vaga. Rikal ji ,Grillenkrankheit.“
V téle zadné sidlo nema. Je produktem piedstavivos-
ti nemocného (,ein Geschopf der Einbildungskraft®)
[7]. Nemocny na sobé pozoruje i nemoci, o nichz se
docetl v knihach [4, 13, 15]. Tedy pouha nosofobie ?
Ano i ne. Pfipomenime Leonhardovo déleni na ,ideo”
a ,senzohypochondricky“ syndrom. Kantav byl sen-
zohypochondricky. Jasné se vyjadiil ve svém spise
»Von der Macht des Gemdiits durch den blossen Vor-
satz seiner krankhaften Gefiihle Meister zu sein” [7]:
»ProtoZe mam plochy a tizky hrudnik, ktery poskytu-
Je prilis mdlo mista pro pohyby mého srdce a plic,
mdm prirozenou dispozict k hypochondrii, kterd mi
v mladsich letech ztéZovala Zivot. AvSak tivaha, Ze pri-
¢ina této oprese mého srdce byla snad mechanickad
a neodstranitelnd, mé privedla k tomu, Ze jsem se ji
prestal zabyvat. A tak zatimco jsem pocitoval tlak na
hrudniku, ma hlava byla v klidu a pokoji, coZ jsem
mohl sdélovat i jinym, s nimiz jsem byl ve spolecnos-
ti. Zvladl jsem tyto vlivy na mé myslenky a ¢iny tim,
Ze jsem oduvratil svou pozornost, jako by se mé to ne-
tykalo“ [4, 5, 23]. A¢ on sam nad hypochondrii zvi-
tézil, nelze na lidech s touto nemoci pozadovat, aby
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za pomoci pouhého piedsevzeti své chorobné prozit-
ky potlacili. Kdyby to §lo, pak by hypochondri¢ti ne-
byli [4]. Kromé tlaku u srdce tryznily Kanta Zaludec-
ni potiZze. V8e doprovazela anxieta, neziidka
i omrzelost zivotem. Dnes bychom kauzalni vztah
Kantovych potizi s tvarovou anomalii jeho hrudni-
ku sotva akceptovali, v jeho dobé se vsak
o psychosomatickych vztazich nic nevédélo. A co en-
dogenni baze jeho utrap ? Byly trvalé ? Nebo peri-
odické ? Nevime. Tellenbachtv ,,typus melancholicus®
je vloha k endogenni depresi. Nékte#i na endogen-
ni bazi Kantovych strasti pomysleli, napt. Lange-Ei-
chbaum [14]. Nepomyslim na Schneiderovu ,,vital-
ni depresi“, spi§ na ,vitalni tzkost® Lopéz-Ibora.
V Kantové dobé si nikdo pripadné periodicity nemu-
sel vS§imnout a souc¢asny psychiatr by na larvovanou
depresi myslet mohl. Pouhé spekulace ? Mozna.

Proc ona ,,Grillenkrankheit“? Némecky termin ,,die
Grille“ je cvréek, ale také vrtoch nebo rozmar. ,,Gril-
lernhaft je vrtosivy, rozmarny & podivinsky. ,,Gril-
lig“ je bud vrtosivy nebo nevrly a ,die Grillen“ jsou
ponuré myslenky. Jiz Sydenham psal o tizkostlivé péci
nemocnych o své zdravi a o jejich vrtoSivych , véet-
né grotesknich fantastickych predstav o jejich pii-
¢inach. Leibbrand s Wettleyovou [15] pisi, Ze 1ze pii
,Grillenkrankheit” pomyslet na noéni ticho, naruso-
vané pouze cvrkanim cvréku a cosi obdobného se pry
déje v hypochondrové dusi. Sam Kant napsal: ,Hy-
pochondr je poSetilec, fantasta, tedy “Grillenfdnger’
a to nejubozejsiho druhu, svéhlavy, jenz si svou klam-
nou predstavu nedd vymluvit a vési se lékari na krk.“
K piekladu Kantova terminu jsem zvolil nazev ,vr-
toSiva nemoc”. Peters [20] piSe, Ze jde o ,lidové po-
jmenovani oné hypochondria vaga“, takze Kant
ziejmé tvarcem tohoto terminu nebyl.

Pokus o psychiatrickou patografii Immanuela Kan-
ta nevybocuje z dosud publikovanych tvah a setrvava
ve spekulativni oblasti. Tento genialni filozof byl no-
sitelem fady osobnostnich znak, vlastnich habitu-
alnim hypochondrim. Kromé touhy po dovrseni své-
ho gigantického dila urc¢ovala jeho Zivotni osudy splet
ochrannych opatieni, ktera méla zabezpecit splné-
ni jeho velkych piedsevzeti. Pozitivem bylo jeho vi-
tézstvi nad nemoci diky jeho ohromné intelektuéal-
ni aktivité. Vyteény znalec problematiky hypo-
chondrie, holandsky psychiatr Ladee [15], pravem
napsal: ,Mezi kompulzivnimi vytrvalymi pracovni-
ky, kteri nesndseji inaktivitu, byvaji skryti... trpéli-
vi latentni hypochondri, branici se svou aktivitou pro-
ti hypochondrickému upadku. Také Kant... vedle Vol-
taira bojoval se svymi hypochondrickymi proZitky ne-
preruSovanou praci a diky tomu vypadal a choval se
Jjako zdravy.“
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