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Joseph Guislain, ,,belgicky Esquirol*

Sedivec V.

Joseph Guislain /1797-1860/ byl belgicky psy-
chiatr, profesor psychiatrie a feditel psychiatrickeé-
ho ustavu v Gentu, ,belgicky Esquirol“. Je znam
jako organizator péée o dusevné nemocné v Belgii
podle Pinelova vzoru. Ve spise ,Lesons orales sur
les phrénopathies“ /1852/ seznamuje se svymi
nazory na du$evni nemoci.

Esquirol vytvari vlastni klasifikaéni schéma
dusevnich nemoci, v némz mezi prvnimi vydéluje
z melancholie bludné a halucinatorni psychézy
a vytvari z nich samostatnou klinickou jednotku,
jez odpovida dnesni paranoidni schizofrenii. Mezi
prvnimi se také pokousi o roztiidéni a klasifikaci
bludt. Paralytickou demenci /paralysis universa-
lis/ povazoval za samostatné duSevni onemocnéni.
Kromeé jednoduchych dusevnich nemoci rozpozna-
va také formy smiSené /morbi animi mixti/
a vyslovuje nazor, ze duSevni nemoci ve skutec-
nosti jsou nejcastéji slozené z jednotlivych ele-
mentarnich forem a snazi se odlisit zakladni esen-
tialni symptomy od sekundarnich pravodnich
symptomt. Prvni charakterizuji druh /genus/
a hlavni formu nemoci, ostatni piiznaky povazuje
za akcesorni. Je si pritom védom, Ze prvni ani
druha skupina ptiznaktt nemusi byt neménna
a v pribéhu nemoci mtze byt nahrazena jinymi
piiznaky. Autor se opird o vlastni pozorovani
a uvadi priklady z vlastni praxe. Zkouma také pii-
¢iny dusSevnich nemoci a provadi statisticka hod-
noceni.

Guislainova klasifikace dusevnich nemoci obsa-
huje tyto zakladni formy dusevnich nemoci.

1.Melancholie /phrenalgie/ je excitace cita
smutku, ale nemocni placi jen zridka. RozliSuje
/podle dobovych nazort/ vice forem /napt. m.
desperata, daemonomanica aj./. Pfipomina Esqui-
rolovu afektivni monomanii, kterou oznacuje jako
melancholia sine delirio, a jez je v podstaté ,moral
insanity“ /moralni Silenstvi; tedy anomalni osob-
nost/. Mezi sloZzené formy fadi maniakalni melan-
cholii, ktera obsahuje také nékteré manické pii-
znaky. Jako rabies melancholica oznacuje formu,
kdy frenalgie méa charakter takového zoufalstvi, ze
vyustuje do zurivosti. Mezi sloZzenymi formami
popisuje melancholii, ktera se stiida s manii. Uva-
di, Ze oSetfuje nemocnou, ktera je 4 dny melancho-
licka a v ostatni dny manicka. Melancholie miize
byt také pocatecni fazi manie. SmiSena symptoma-
tologie manicka a melancholicka je ¢asto prodro-
mem manie.

Mezi sloZzenymi formami melancholie popisuje
melancholia sitophobica, jez se charakterizuje tvr-
dosijnym a ni¢im neovlivnitelnym odmitanim jid-
la. Jde tedy o popis mentalni anorexie.

2. E xtas e /phrenoplexie/ je tidka forma
dusevnich nemoci. Nemocny je ztrnuly jako socha,
ma oteviené o€i, ale nic nevidi, neodpovidd na
otazky, nehyba se z mista, svalstvo je napjaté,
kuze necitliva, cely den sedi na jednom misté. /Jde
tedy o popis katatonniho stuporu/. Kdyz stav
ustoupi, vypravuji nemocni, Ze neméli zadné mys-
lenky, nic necitili, na nic se nepamatuji. Nejvyse
mluvi o huceni v usich, zavratich, nebo Ze se jim
zdalo jakoby neméli hlavu. Nemoc se objevuje
v prabéhu melancholie nebo manie, ale i v akut-
nim stavu demence. Piichazi vidy nahle a vétsina
nemocnych se uzdravi.

3. M a nie /hyperphrenie/ je paticka exaltace
ducha, jez se projevuje neklidem a sklonem
k nasili. Odlisuje klidnou formu oznacovanou jako
mania trankvilla /Pinelova mania sine delirio/,
kterou povazuje za rudimentalni, poéinajici a neu-
plny manicky stav. Trvani manie je rtzné, dni,
meésice, rok i dva roky. Zminuje se také o nemoc-
ném, jehoz ménie trvala 20 let.

U vice nez tfetiny nemocnych manii se nemoc
stejné jako u melancholie periodicky vraci. Upo-
zornuje piitom, Ze intervaly mezi fazemi nemoci se
s pribyvajicim vékem zkracuji. Mezi manie radi
také kleptomanii.

4. F olie /parafrenie, silenstvi/ odpovida Sau-
vagesovym morositates. Jde o anomalie volni ¢in-
nosti, instinktivni monomaénie, nezvladnutelné
instinkty. Radi sem napi#. pyroméanii, homicidni
monomanii apod. V podstaté jde o poruchy a proje-
vy nutkavého a impulzivniho jednani.

5, Del.irium /ideophrenie/ je v podstaté
bludna a bludné-halucinatorni psychéza /,delir”
znamenda blud/. Pribéh onemocnéni je chronicky.
Casto je delirium, tj, bludna nebo bludné-haluci-
natorni psychéza, sloZenou dusevni nemoci.

V této kapitole se mezi prvnimi pokousi o roztri-
déni a klasifikaci bludi. Bludy definuje jako ,fan-
tomy predstavivosti“ /preludy predstavivosti/
a podava jejich charakteristické znaky /nemocni
nemaji védomi duSevni nemoci, véii v realitu
svych bludt, nebyva porusena pamét ani logické
mysSleni/. RozliSuje dva druhy bluda, vzacnéjsi
jsou esencialni, jez jsou izolovanou dusSevni poru-
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jsou spojeny s jinymi duSevnimi poruchami a po
ustupu dusevni nemoci s nimi také mizi.

Bludy rozdéluje do 3 skupin:

1. Monodelirium accusatorium /blud obvinova-
ni/. Nemocny obvinuje /okoli/, Ze na ného pusobi
elektiinou nebo magnetismem, Ze dostava otrave-
né jidlo a odmita proto jist, vSude vidi Spiony, kte-
i se proti nému spikli.

2. Inspirirti /bludy vnuknuti/ rozdéluje do 4 sku-
pin:

a) monodelirium erotikum — f#adi sem bludné
presvédceni napi. o domnélém manzelstvi, kdy
zena mluvi o svém manzelovi, ackoliv je svobodna,
nebo mluvi o svych détech, ackoliv je bezdétna;

b) monodelirium religiosum — nemocny je pre-
svédéen, Ze je v moci dabla a Ze mu slouzi. Autor
upozornuje, ze v soucasné dobé je tento blud #idky,
ale byval casty v 15. a 16. stoleti, kdy mnoho
z téchto ubozaka skoncilo na hranici. Dale sem
radi blud, ktery oznacuje jako ,daemonolatria“
/uctivani démoni/, dale osoby, jez de povazuji za
proroky, ,osvicené“ nebo dokonce za bohy,

¢) monodelirium ambitiosum — sem fadi nemoc-
né, ktetri se pokladaji za syny kralt, Napoleona
nebo jinych vyznamnych osobnosti;

d) monodelirium hypochondricum - tyka se
bludnych predstav o neobvyklych télesnych zvlast-
nostech, napt. Ze hrdlo nemocného je zavieno
a potravu musi piijimat postranni cestou, ptl roku
nema stolici apod.

3. Metamorphosirti /bludy piremény; z feckého
metamorfo = preméniti/. Jako priklady uvadi
nemocné,ktefi se povazuji za bohace, za krale,
vlastni obrovské bohatstvi; jini maji nohy za skla
nebo ztratili ruce, prfeménili se ve zvife /zoantropie
— vysvétluje, ze v soucasné dobé tyto bludy prak-
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tickou vymizely, ale byly ¢asté v 16.a v 17. stoleti.

4. Demence /aphrenie/ je tpadek aZ zniceni
moralnich a intelektovych dusevnich funkei. Radi
sem dnes$ni mentalni retardace i organické demen-
ce, napt. paralytickou demenci /paralysis genera-
lis/.

Podobné jako Esquirol se Guislain také zabyval
statistickym studiem dusSevnich nemoci. Zjistuje,
ze v poslednich letech ptibyva zejména demenci.
Na 100 duSevné nemocnych prijatych v dstavu
v Gentu, bylo 32 dementnich, 28 maniaka, 17
melancholika, 20 delirii, tj. bludné-halucinator-
nich psychéz., 18 folie a 2 extatici. Upozornuje
vSak, Ze je tfeba brat v avahu, Ze podet ptijima-
nych nemocnych a jejich vzajemny pomér zaviseji
také na socialnim prostiedi, z néhoz jsou nemocni
prijimani, a na spolefenskych dobovych podmin-
kach. Soukromé ustavy, do nichz jsou pfijimani
nemocni z majetnéjsich spolecenskych vrstev, uva-
déji ponékud jina ¢isla s vyjimkou paralysis gene-
ralis, ktera i zde jevi zvySujici se tendenci.

Zajimava je poznamka, Ze podle Fuchse /cituje
podle J. B. Friedreicha /dusevni nemoci nejsou
produktem civilizace, jak se ¢asto soudi. Zridka se
sice vyskytuji u divocht, ale jsou ¢astéjsi u primi-
tivnich narodd nez u civilizovanych. Dodali
bychom, Ze nejstarsi zachované popisy dusevnich
nemoci svéd¢i o tom, Ze klinicky obraz dusSevnich
nemoci se za historické obdobi lidstva v podstaté
nezmeénil.
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